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REGULAMIN                                                                                                                                                              
Górskiego Wałbrzyskiego Wyścigu Kolarskiego 

 
    
Kategoria:  Kobiety - open, juniorki młodsze i Mężczyźni - junior młodszy,  
 
 
 
CEL WYŚCIGU: 
 
Celem wyścigu jest: 
1. Wyłonienie najlepszych zawodniczek i zawodników w kat. elita, P-23, juniorka 

oraz juniora młodszego 
2. Popularyzacja sportu kolarskiego oraz zachęcenie młodzieży do czynnego 

uprawiania kolarstwa. 
3. Promocja regionu wałbrzyskiego  
4. Uczczenie pamięci Pawła Sosika i Janusza Wilczewskiego 
5. Wyścig punktowany w challenge’u  dolnośląskim 
 
ORGANIZATOR: 
 
Ludowy Kolarski Klub Sportowy „Górnik Wałbrzych” 
 
 
PARTNERZY: 
 
Urząd Miasta Wałbrzych, 
Urząd Miasta Świebodzice, 
Urząd Miasta Głuszyca, 
Dolnośląski Związek Kolarski, 
DZT Service  
OSiR Wałbrzych, 
OSiR Świebodzice, 
Spółdzielnia Mieszkaniowa  w Świebodzicach, 
Salon Samochodowy TOYOTA – Wałbrzych, 
PAKT Wałbrzych, 
Pol-Motors Wałbrzych – autoryzowany dealer Forda, 
TORUS Wałbrzych, 
Urząd Marszałkowski Województwa Dolnośląskiego, 
Starostwo Powiatowe Wałbrzych, 
HARFA-HARRYSON  Henryk Charucki 
RONAL Wałbrzych 
PSB Wałbrzych 
Grupa Beta Sp. z o.o. 
 
                               
 
 



 
 
 
TERMIN I MIEJSCE: 
 
Wyścig zostanie rozegrany w dniach: 12-14 sierpień 2011 roku w terenie górzysto-
falistym i jest podzielony na cztery wyścigi ( etapy ): 
 
I Etap   12.08.2011.  -  XIX  nocne kryterium uliczne „O Złotą Spinkę      
                                       Prezydenta  Miasta Wałbrzycha”                                                               
                                          - jedna runda   1400 m   
 

             godz. 18:30    - juniorki  młodsze                  -    10  rund ( 14 km ) 
             godz. 19:10    - junior  młodszy                     -    20  rund ( 28 km ) 
             godz. 20:00    - kobiety open                        -    20  rund ( 28 km ) 
  
 
II Etap   13.08.2011.   -    indywidualna jazda na czas   
                                        - Głuszyca, Łomnica,  Grzmiąca - dystans   3600 m 
 
              godz. 09:30    - juniorki młodsze, juniorzy młodsi, kobiety open 
 
III Etap   13.08.2011.  –  VIII Memoriał Janusza Wilczewskiego                                                                                  
                                       start wspólny runda  6200 m + dojazdy 1200 m Głuszyca –   
                                        Łomnica – Grzmiąca – Głuszyca 
 
              godz. 17:00    - juniorki młodsze                -     4  rund   ( 26,0 km ) 
                                     - kobiety open                     -      8  rund  ( 50,8 km ) 
                                     - junior młodszy                   -     8  rund  ( 50,8 km ) 
 
                                   
                                   
IV Etap   14.08.2011.   – XII  Memoriał Pawła Sosika   
                       start wspólny    runda 18,1 km   Świebodzice – Siodłkowice – Modlęcin   
                                                                          – Olszany -  Świebodzice   
    godz. 10:00  - junior młodszy                       -    5 rund  ( 90,5 km ) 
             godz. 10:05  - juniorki młodsze                    -    2 rundy ( 36,2 km ) 
                                   - kobiety open                          -    5 rund  ( 90,5 km ) 
 
UCZESTNICTWO: 
 
Prawo startu mają zawodnicy kat. junior młodszy oraz kobiety - elita, juniorki i juniorki 
młodsze posiadający aktualne badania lekarskie i ważną na 2011 rok licencję. 
 
ZGŁOSZENIA: 
 
Zgłoszenia zawodników, osób towarzyszących, rezerwację noclegów i wyżywienia 
oraz pojazdów technicznych podpisane przez Głównego Księgowego oraz Prezesa 
Klubu należy dokonać do dnia 30.07.2011 roku (decyduje data stempla poczt.) na 
adres: 



LUDOWY KOLARSKI KLUB SPORTOWY „GÓRNIK WAŁBRZYCH” 
58-301 WAŁBRZYCH, ul. Chopina 1 a 
tel / fax  074 / 66 47 117,    
e-mail:      szram@osir.walbrzych.pl 
Po w/w terminie nie zapewniamy noclegów i wyżywienia 
 
 
SPOSÓB PRZEPROWADZENIA: 
 
Wyścig zostanie rozegrany zgodnie z przepisami PZKol oraz według niniejszego 
regulaminu. 
Każdy etap oddzielnie będzie punktowany w chalenge’u  dolnośląskim. 
Wyścig zostanie rozegrany w klasyfikacji indywidualnej. Indywidualnym zwycięzcą 
wyścigu zostanie  ten zawodnik, którego suma czasów poszczególnych etapów 
łącznie z bonifikatami i karami czasowymi będzie najniższa. 
Wycofanie przez komisję sędziowską zawodników na etapie III – kryterium  pozwala 
na ich start w kolejnym etapie i będą oni brani  pod uwagę w punktacji końcowej. 
Ceremonia dekoracji nastąpi po każdym etapie za wyjątkiem jazdy indywidualnej na 
czas, która będzie dekorowana podczas II etapu. 
Strefa ochronna dla etapu IV będzie stanowić odcinek 3 km. 
Koszulkami liderów będą dekorowani zawodnicy przed etapami II, III i IV.  
 
BONIFIKATY: 
 
Zawodniczki i zawodnicy, którzy zdobędą trzy pierwsze miejsca na mecie II, III, IV 
etapu otrzymają odpowiednio 6, 4, 2 sekundy bonifikaty uwzględnione po danym 
etapie. 
Etap III – wyścig uliczny zostanie rozegrany z wykorzystaniem elementów kryterium 
ulicznego. Zwycięzcą zostanie ten zawodnik, który pokona linię mety ostatniego 
okrążenia jako pierwszy. 
Dodatkowo w kryterium nagrodzone będzie co 5 okrążenie 3, 2, 1 pkt x 10 zł , 
natomiast w kat. kobiet open główną nagrodą będzie Złota Spinka, którą otrzyma 
zwyciężczyni z największą ilością punktów. 
 
KOMISJA SĘDZIOWSKA: 
 
Sędziego Głównego  nominuje Kolegium Sędziów PZKol. 
Pozostali członkowie komisji sędziowskiej są powoływani przez Kolegium Sędziów 
DZKol. 
 
 
PORZĄDEK I BEZPIECZEŃSTWO: 
 
1. Etap pierwszy i etap trzeci zostanie rozegrany przy ruchu całkowicie zamkniętym. 

Pozostałe etapy zostaną rozegrane w warunkach ograniczonego ruchu 
drogowego. Ruch poprzeczny i z przeciwległego kierunku zamykany będzie na 
czas przejazdu czołówki i zasadniczego peletonu. 

2. Kolarze i inni uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad i przepisów 
ruchu drogowego podczas jazdy poza kolumną wyścigu, a przepisów sportowych 
podczas jazdy w kolumnie. 
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3. Kierowcy pojazdów z kolumny wyścigu zobowiązani są podporządkować się 
poleceniom komisji sędziowskiej, Policji, Straży Miejskiej oraz osób 
porządkowych organizatora. 

4. Podczas jazdy w kolumnie należy używać świateł mijania. Pojazdy spieszące do 
udzielenia pomocy powinny używać świateł drogowych. 

5. W przypadku kolizji lub wypadku należy obowiązkowo zatrzymać pojazd, 
zorganizować ostrzeganie użytkowników drogi, udzielić pierwszej pomocy i 
powiadomić Policję i służbę wyścigu. 

 
 
 
         NAGRODY: 

 
Przeznaczono nagrody pieniężne dla trzech najlepszych zawodników w 
poszczególnych kategoriach na każdym etapie – informacje szczegółowe na 
odprawie technicznej. 
 
Zwycięzca wyścigu w klasyfikacji końcowej w kat.  kobiety open otrzymają 
Puchar Prezesa LKKS „Górnik” Wałbrzych. 
Zwycięzca w kategorii junior młodszy otrzyma puchar Burmistrza Świebodzic. 
Zwycięzca w kategorii juniorka młodsza otrzyma puchar Prezesa DZT Service. 
    
 
 
KARY: 
 
W stosunku do zawodników i osób towarzyszących, wykraczających poza 
regulamin sportowy i porządkowy wyścigu stosowane będą kary określane 
przepisami sportowymi PZKol. 
 
 
 
FINANSOWANIE: 
 
Koszty finansowe pokrywa organizator i współorganizator, pozostałe koszty 
uczestnictwa zainteresowane kluby. 
Organizator zabezpiecza odpłatnie noclegi oraz wyżywienie od obiadu w dniu 
12.08.2011 do obiadu w dniu 14.08.2011. 
Osobodzień     -   75,00  
Ekipy, które chcą kwaterować już w dniu11.08.2011r. zgłaszają swą ofertę 
pisemnie.  
Startowe  -   zgodnie z regulaminem PZKol. 
 

 
BIURO ZAWODÓW: 
 
Akademik Politechniki Wrocławskiej, Wałbrzych, ul. Armii Krajowej 78 
Przyjazd ekip i weryfikacja zawodników w dniu 12.08.2011r.   
od godz. 1000 do godz. 1300 , odprawa techniczna 1400  i zamknięcie listy 
startowej. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 
 
1. Zawodnicy startują obowiązkowo w kaskach sztywnych i wszyscy winni być 

ubezpieczeni przez macierzyste Kluby. 
2. Trenerzy, kierowcy, mechanicy i masażyści ekip uczestniczących w wyścigu 

muszą posiadać licencję i być ubezpieczeni przez Klub. 
3. Do wyścigu każda ekipa ma prawo zgłosić 1 sprawny pojazd techniczny tj. 

samochód osobowy lub bus. Pojazdy typu bus jadą w kolumnie wyścigu po 
samochodach osobowych. 

4. Zabrania się w czasie trwania wyścigu przewożenia w samochodzie technicznym 
osób postronnych, nie związanych z imprezą. 

5. Za zaginiony sprzęt i rzeczy pozostawione w czasie trwania zawodów oraz 
niezawinione przez organizatora wypadki, organizator nie ponosi 
odpowiedzialności. 

6. We wszystkich sprawach spornych nie ujętych w regulaminie decyduje sędzia 
główny wyścigu w porozumieniu z organizatorem. 

7. Organizator zastrzega sobie prawo do ewentualnych zmian w programie. 
 
 
 
 
 
 

SZPITAL: 
 
Specjalistyczny Szpital im. Dra A. Sokołowskiego  Wałbrzych 
(Piaskowa Góra) ul. Sokołowskiego 4 
Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej „MIKULICZ” 
Świebodzice, ul. Marii Skłodowskiej 3-7 
 
ODPOWIEDZIALNY ZA ORGANIZACJĘ WYŚCIGU: 
 
Szram  Ryszard Wałbrzych ul. Witosa 54      tel.     0/74 666 66 29 
                                                                       kom.      609 488 580 
                                                                       klub    0/74 66 47 117 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PROGRAM    MINUTOWY 
 
 
12.08.2011. 
   
1000  -  1300        - weryfikacja zawodników  
1300 – 1400       - obiad 
1700 -  1800       - kolacja 
1830                          - start do I Etapu  - Wałbrzych 
 
13.08.2011.                                                                                                                 
  700 –   830       - śniadanie 
  930 -                - start do II Etapu - Głuszyca 
1230 – 1400       - obiad 
1630 – 1730       - kolacja 
1830                          - start do III Etapu                    

 
14.08.2011. 
  700 – 830        śniadanie 
1000                 start  do  IV Etapu  - Świebodzice 
1300                 zakończenie wyścigu  (Świebodzice) 
1315 – 1400      obiad. 

 
 
 
 
Regulamin zatwierdzony przez PZKol w dniu 7.7.2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


