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Wszyscy

zyiemy na kredyt | i nie uty¢

w miescie, byla jego atutem.

By! to bowiem czas, gdy kilku czlonkéw zarzadu
miasta z ramienia SLD ttumaczylo si¢ przed sadem
z wolnej stopy lub z aresztu sledczego, ze sposobu za-
rzadzania mieniem gminy. Miasto potrzebowalo spo-
koju, stabilizacji i rozwoju. Mlody prezydent, nie
ciagnacy za soba partyjnych zaleznosci, wydawat sie
by¢ tego gwarantem. Ale szybko zmienit zdanie.

Bedzie, nie bedzie, bedzie, nie bedzie.....
Gdy wydajemy ten numer gazety - nie wia-
domo. Walbrzyszanie coraz mniej rozu-
miejg. Trwa kolomyjka ze zmiennymi wy-
rokami sgdu. Raz media podaja, Ze pre-
zydent zrezygnowat, potem, ze ciagle pias-
tuje urzad; ze rada miasta przyjmie re-
zygnacje na sesji 13 maja, potem, ze
7 czerwca, itd. A w lokalnym PO - juz ru-
letka pod hastem ,kogo wolg mieszkan-
cy?“ - poset Katarzyne Mrzyglocka czy
dyrektora szpitala Romana Szelemeja.
- Zadnej powaznej propozycji nie
otrzymatam, jesli otrzymam, to bede sie
zastanawia¢ - mowi postanka.

Z kolei o Romanie Szelemeju jego
koledzy po fachu moéwia, ze raczej by
nie chcial, ze wolatby przeksztatcac
szpital w spotke. On sam dotad gtosu
w tej sprawie publicznie nie zabral.

Faktem jest jednak, ze 9 maja, na
spotkaniu lokalnego PO z szefem
dolnoslaskich struktur partii,

wielka woda
str. 13

targowisko préznosci
str. 15

JAK WLADZA ZMIENIA LUDZI

Gdy obejmowal stanowisko Prezydenta Miasta Walbrzycha byl
nadzieja mieszkancow na pozytywne zmiany. Mlody, sympatycz-
ny, z kindersztuba. A co najwazniejsze wowczas - bezpartyjny.
Wlasnie ta bezpartyjnos¢, po dwoch kadencjach rzadow SLD

Jackiem Protasiewiczem, Szetemeja nie bylo. Zabrakto
tez Piotra Kruczkowskiego, bo akurat byl we
Wroctawiu w telewizji. W samym centrum wydarzen,
perorujac z mikrofonem w dtoni obok postanki
Mrzygtockiej, stal natomiast Roman Ludwiczuk.
Co tam robil skoro - jak powszechnie wiadomo
- w PO podobno juz nie jest?

- Ale nadal jest wspolgospodarzem lokalu jako se-
nator - wyjasniala poset Mrzygtocka.

No, no. Pytanie ,co dzieje si¢ w walbrzyskiej PO
i ktora frakcja wygra“ jest wiec nadal otwarte. Od tego
poniekad gtéwnie zalezy los Piotra Kruczkowskiego.

Od komisarza do komisarza

W latach 1994-2002 Kruczkowski byt walbrzyskim
radnym, w kadencji 1998-2002 - szefem klubu rad-
nych PS ,Razem dla Walbrzycha“. W 2001 roku pre-
mier Jerzy Buzek (wtedy z AWS) powierzyt mu funk-
cje komisarza w Jedlinie Zdroju. Po kilku miesigcach
odwotal go premier Leszek Miller z SLD, a komisarzem
zostata Iwona Zuk-Magierska, walbrzyska radna
z SLD.

Piotr Kruczkowski mowil Gazecie Wroclawskiej
(luty, 2002): ,Szkoda tylio, ze - zdaniem rzqdzaqcej
w kraju koalicji - wszystkie stanowiska publiczne
muszq by¢ obsadzane z klucza partyjnego. Nie wrézy
to dobrze przysztosci Polski. “ A dalej: ,,Nowa komisarz
bedzie musiata jednak zapomnie¢ o polityce. Nie da
sie jej pogodzi¢ ze skutecznymi dziataniami na rzecz
gminy.”“

>>> wiecej na stronie 3



2 1 MAJ

NASZ REGION DOLNOSLASKI

Wroctaw

Pierwszy po raz drugi

Rafat Dutkiewicz po raz drugi z rzedu zostat najlep-
szym prezydentem miasta w rankingu tygodnika , New-
sweek". Na drugim miejscu znalaz? si¢ prezydent Poz-
nania - Ryszard Grobelny, a na trzecim Mielca - Janusz
Chodorowski. Z klasyfikacji wylagczona jest Warszawa.
W pierwszej dziesigtce sa rowniez prezydenci Bialegos-
toku, Sopotu, Zabrza, Gdyni, Krosna, Torunia i Rze-

szowa.

W numerze ,Newsweeka”
datowanym na 15.05.11
oprocz prezentacji najlep-
szych polskich miast i ich
wlodarzy jest obszerny wy-
wiad z Rafatem Dutkiewi-

czem zatytulowany ,Razem
przeciw Rostowskiemu®, po-
Swiecony w duzej czesci po-
lemice z przygotowywanym
projektem ustawy ograni-
czajacej mozliwosci zadiu-
zania sie miast.

Wsrod pytan do prezy-
denta Dutkiewicza jest i ta-
kie: ,A ma pan jakies inne
aspiracje niz rzadzenie
miastem?“  Odpowiedz
brzmi:

- Jak powiem, ze nie
ma, to ktos mi zarzuci, ze
prezydent wielkiego miasta
nie ma aspiracji. Jak z ko-
lei powiem, Ze mam, to zno-
wu ktos skrytykuje, ze mi
si¢ Snig zaszczyty. Powtorze:
jestem na stuzbie, wynaje-
ty przez mieszkancow. Moje
podstawowe zajecie to mys-
lenie, co robi¢ w promieniu
kilkunastu kilometréow od
miejsca, w ktérym rozma-
wiamy. We Wroctawiu uru-
chomilisSmy procesy cywili-
zacyjne, ale ciggle jesteSmy
na poczatku drogi. Pracy

Region

wystarczy na kolejnych kil-
kadziesiat lat. W ubieglym
roku podpisatem z wrocta-
wianami swego rodzaju
umowe, ze kolejne cztery
lata swojej aktywnosci po-
Swiecam wylacznie dobru
Wroclawia i widze w tym
gteboki sens. To miasto
przez ostatnie 20 lat zmie-
nito si¢ nie do poznania.
Oczywiscie nie jest to
wylacznie moja zastuga,
cho¢ powiem nieskromnie,
swoje dokladam. W ciggu
oSmiu lat nasz budzet
wzrost trzykrotnie, mamy
jeden z najwyzszych, jezeli
nie najwyzszy budzet na
inwestycje w kraju — wylg-
czajac — Warszawe — budu-
jemy wielkie, nowe linie
tramwajowe, stadion na
Euro 2012 to najwickszy w
historii Wroctawia obiekt,
powstaje Narodowe Forum
Muzyki. I tak mogibym wy-
mieniac jeszcze diugo. Uda-
je sie to z kilku powodow,
a jednym z gléwnych jest to,
ze do tej pory mogliSmy
dosé¢ swobodnie decydowac
i o kierunkach rozwoju
i o sposobie finansowania.

Wyrgb 300-letnich debéw

Funkcjonariusze Wydziatu Kryminalnego Komendy
Wojewodzkiej Policji we Wroclawiu wspoélnie z po-
licjantami z Komendy Powiatowej Policji w Oles-
nicy oraz funkcjonariuszami Panstwowej Strazy
Lesnej rozbili grupe zajmujaca si¢ nielegalnym wy-

rebem drzew.

Do pierwszych zatrzy-
man doszito 30 kwietnia
2011 roku - w rece poli-

cjantow wpadto wowczas
trzech mezezyzn w wieku
od 20 do 27 lat, ktorzy

przewozili samochodem
skradzione na terenie po-
wiatu milickiego drzewo
o Srednicy pnia 1Im
i dtugosci 2,5 m. W wy-
niku dalszych czynnosci
w tej sprawie funkcjona-
riusze udowodnili im
lacznie 30 kradziezy
drzewa o lacznej wartos-
ci blisko 150 tysiecy
zlotych.

Do zdarzen dochodzito
na terenie powiatu milic-
kiego.

Realizujac tg sprawe,
2 maja 2011 roku poli-
cjanci dotarli takze do
kolejnego, 22-letniego
mezczyzny, podejrzewa-
nego o wspotudziatl
w kradziezach, a takze do
58-latka, podejrzewanego
o dwukrotne nabycie
skradzionych de¢bow.
Dwa dni po6zniej funk-

Swidnica

cjonariusze zatrzymali
kolejnego mezezyzne, po-
dejrzewanego o udziat
w kradziezach drzewa.
Jak ustalili policjanci zaj-
mujacy sie tg sprawa,
lupem sprawcow padaty
300-letnie deby, o Sre-
dnicy pnia od 1 do 1,3
metra, ktére wykorzysty-
wane byty do produkcji
okleiny meblowej.

Obecnie funkcjonariu-
sze nadal wyjasniajg oko-
licznosci wszystkich zda-
rzen. Niewykluczone sa
dalsze zatrzymania. Za
wyrab drzewa w lesie gro-
zi kara do 5 lat pozba-
wienia wolnosci. Taka
sama kara grozi w przy-
padku przestepstwa pa-
serstwa.

Para krélewska z wizytq

Swidnica byla ostatnim punktem panstwowej wizy-
ty IKM Krola Karola XVI Gustawa i Krolowej Sylwii

w Polsce.

przywital prezydent miasta
Wojciech Murdzek wraz
z zona, mowigc, ze to za-
szczyt i honor spotkac tak
znamienitych gosci. Para
krolewska wraz z Markiem
Michalakiem, Rzecznikiem
Praw Dziecka i w towarzy-
stwie innych gosci m. in. wo-
jewody  dolnoslagskiego
i marszatka wojewodztwa
odwiedzita ,Dom Serca —
Europejskie Centrum Przy-
jazni Dzieciecej“. W Koscie-
le Pokoju IKM Krol Karol
XVI Gustaw i Krolowa Syl-
wia, wraz z blisko 500 za-
proszonymi gos¢mi, wystu-
chali sopranistki Susanne
Rydén z zespolem. Koncert
zatytutowany ,Podréz Kry-
styny* opowiadat o polsko-
szwedzkiej historii.

Na pamiatke wizyty
w Swidnicy prezydent Mur-
dzek przekazal parze kro-
lewskiej szklany obraz z pa-
noramag miasta, przygoto-
wywany przez Magdalene

Swidnickich artystow.
Prezydent Wojciech Mur-
dzek zostal odznaczony Kro-
lewskim Orderem Gwiazdy
Polarnej przez JKM Karola
XVI Gustawa, nadawanym

za zastugi cywilne.
seskek

Zwykle w ciggu roku IKM
Krol Karol XVI Gustaw
i Krolowa Sylwia skladaja
i przyjmuja dwie wizyty pan-
stwowe. Kazda trwa od
dwoch do trzech dni i od-
bywa si¢ zgodnie z trady-
cjami narodowymi i odpo-
wiednim ceremoniatem.
W Polsce para krolewska
goscita z wizyta panstwowa
w dniach 4-6 maja na za-
proszenie Prezydenta RP
Bronistawa Komorowskiego.
Parze krolewskiej towarzy-
szyli przedstawiciele szwedz-
kiego rzadu, a takze dele-
gacja szwedzkich przedsie-
biorcow.

Swiebodzice

Motocykle zjechaty do miasta

Ryk silnikow, blysk me-
talu i ttumy zachwyconych
Swiebodziczan - tak byto
w sobote, 30 kwietnia, przy
ratuszu miejskim, gdzie
w godzinach popotudnio-
wych rozpoczal si¢ Zlot Mo-
tocykli.

Na swoich wspaniatych
jedno- i dwusladach (bo
byly takze motocykle trzy-
kolowe oraz quady) przyje-
chali milosnicy tych pojaz-
dow ze Swiebodzic, Wat-
brzycha, Strzegomia, Leg-
nicy, a nawet Wroctawia.
Mozna byto zobaczy¢ no-
woczesne Scigacze, rozwi-

jajace zawrotne predkosci,
jak i pigkne, 1Sniace chro-
mem harleye, a takze prze-
dziwne pojazdy najwyraz-
niej zaprojektowane i skon-
struowane przez samych
wiascicieli. Motocyklisci kil-
kakrotnie objechali plac
wokot ratusza, a nastepnie
pojechali do kosciota pod
wezwaniem Sw. Piotra
i Pawla, w ktorym odpra-
wiona zostata msza swicta.
Po niej ksiadz wyszedt
przed kosciol i poswiecit
maszyny.

Zlot bardzo spodobat si¢
mieszkancom miasta, na
Rynku zebrata si¢ spora
rzesza osob, chcacych zo-
baczy¢ na wtasne oczy
wspaniale maszyny. Wielu
mieszkancow rozmawiato
z motocyklistami, robito
pamiatkowe zdjecia.

Wszyscy uczestnicy Zlo-
tu otrzymali pamigtkowe
koszulki oraz plakietki. Im-
preza dolgczy najprawdo-
podobniej do kalendarza
cyklicznych ~ wydarzen
w Swiebodzicach.

Bielawa

Sezon zeglarski rozpoczety

Regatami i Spiewem
szant 8 maja czlonkowie
Bielawskiego Klubu Zeg-
larskiego ,Wielka Sowa“ za-
inaugurowali nowy sezon
zeglarski. Przy pieknej po-

zbiorniku. Sezon przywita-
no uroczystym apelem
i zaprzysi¢zeniem nowych
adeptow zeglarstwa.

W trakcie imprezy, nad
objat

ktorag patronat

0

godzie i niewielkim wietrze
pierwsze todzie wyplynety
na wody Zbiornika Wod-
nego Sudety.

,Omegi“ sterowane przez
zeglarzy z kilku zaprzyjaz-
nionych kluboéw, udaty sie
najpierw w probny rejs,
a poézniej Scigaly sie na tra-
sie w poblizu wyspy na

Walbrzyski  Okregowy
Zwigzek Zeglarski, wcig-
gnieto na maszt flage Klu-
bu ,Wielka Sowa“. Trady-
cyjne piesni zeglarskie nad
Zbiornikiem Wodnym Su-
dety stychac¢ bylo jeszcze
przez wiele godzin.
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Kruczkowskil na tarczy

dokonczenie ze str. 1

Po Jedlinie ludzie z szeroko pojetej
walbrzyskiej prawicy pomysleli, ze Krucz-
kowski moze ubiegac si¢ o watbrzyska pre-
zydenture. W wyborach roku 2002 wy-
startowat z listy Obywatelskiego Porozu-
mienia Samorzadowego. I ture wyborow
przegral z 6wczesnym prezydentem Sta-
nistawem Kuzniarem z SLD. Ale II ture wy-
gral i to 3 tysigcami glosow (otrzymal okoto
14 tys. glosow). Cztery lata pozniej juz dru-
giej tury nie potrzebowal.

A teraz, po tzw. aferze watbrzyskiej z ku-
powaniem glosow, wydaje si¢, ze to
Walbrzych czeka era komisarza.

Uktlady i transfery

Wybory roku 2002. Wyniki do rady
miasta. Wiele z tych nazwisk pojawia si¢
na waltbrzyskiej scenie politycznej takze
dzis, choé w zupetnie innej konfiguracji.

SLD-UP - 12 os6b, w tym m.in. Mi-
rostaw Lubinski.

Obywatelskie Porozumienie Samo-
rzadowe, z ktorego wszed! Piotr Krucz-
kowski - 5 osob.

Dalej jest ciekawiej. Nasz Walbrzych
2002 - 8 osob: Agnieszka Kotacz-Lesz-
czynska, Katarzyna Mrzyglocka, Longin
Rosiak, Stefanos Ewangielu, Artur Torbus,
Malgorzata Osika, Michel Nykiel, Alicja Ro-
siak.

Jak zaczyna si¢ I kadencja Kruczkow-
skiego jako prezydenta Watbrzycha? Od
podpisania porozumienia z Longinem Ro-
siakiem, szefem ,Nasz Walbrzych 2002",
w mysl ktérego Rosiak zostaje jednym
z wiceprezydentow. Cel porozumienia
- wiekszos¢ w radzie miasta. Kolejni wice-
prezydenci to Roman Ludwiczuk i Mi-
rostaw Bartolik. Uczestnicy tamtych wy-
darzen wspominaja, ze podobno (!) na ob-
sadzenie ich naciskato PO (Ludwiczuka)
i PiS (Bartolika). Czemu bezpartyjny pre-

zydent Kruczkowski, wybrany w bezpos-
rednich wyborach, ugigl si¢, cho¢ miat
wiekszos¢ w radzie?

Wkroétce miejsce Rosiaka, gdy zostat sta-
rosta, zajeta Halina Pankanin. Jakos w tym
czasie Kruczkowski wstapit do PO.

- Mowilo sie, ze bedzie lepszy dostep do
pieniedzy z budzetu panstwa - wspomina
Pankanin. - Ale szybko zaczeliSmy obser-
wowag, ze wrocit system monopolistyczny,
zaczeto stanowiska obsadzac tylko ludzmi
z PO. Wtedy z Krystianem Bukina, (byt dy-
rektorem kancelarii prezydenta - red.), po-
stanowiliSmy stworzy¢ dla przeciwwagi
struktury PiS w miescie. Pamietam, ze kie-
dy Piotr szedl na spotkanie z PO, miat na
nim wstapi¢ do partii, zapytalam go:
+Wiesz na pewno, ze odtad to ty bedziesz
rzadzit miastem?* Myslatam, Ze si¢ jesz-
cze zastanowi, ale on poszedl.

- Prosze wzig¢ pod uwagg, ze to bylo pra-
wie dekade temu. SzukaliSmy wtedy ludzi,
ktorzy mogliby zaistnie¢ w polityce - opo-
wiada Jozef Gruszka, dzi$ prezes Fundu-
szu Regionu Watbrzyskiego, ktory w 1990
roku zostat pelnomocnikiem rzadu ds. res-
trukturyzacji regionu walbrzyskiego;
uwazany za jedna z wazniejszych lokalnych
postaci tamtego okresu. - Czy Polska
dzieli si¢ na partyjng i samorzadowg?
Uwazatem, ze nie. Ale ja nie bytem aku-
szerka co do nazwiska.

Nie ma sensu dzis gdybac, co by byto,
gdyby prezydent pozostal bezpartyjny,
cho¢ mozna pokusic si¢ o jakies porow-
nanie np. z Wroctawiem czy Swidnica,
oczywiscie zachowujac proporcje.

Prezydent listy pisze
Przed wyborami na swojej stronie in-
ternetowej napisat: ., Obejmujac urzqd pre-
zydenta zastatem Watbrzych w stanie za-
pasci na rynku pracy, zagrozony zarzgdem

SONDA SMS ** SONDA SMS *** SONDA SMS *** SONDA SMS ** SONDA SMS

Czy uwazasz, ze Piofr Kruczkowski
powinien byc dalej prezydentem Wa#hrzycha"

&
)

Serwis SMS obslugiwany przez Dotpay
Usluga SMS dostepna w sieciach Era, Orange, Plus GSM,
Play, Heyah, Sami Swoi

Regulamin zamieszczony jest na stronie:
www.dotpay.pl/files/dotpay regulamin_serwisu_pl.pdf
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Jezell uwazasz, ze tak - wyslij SMS-a

pod nr 7O068 o tresci:

TC.GLOSUJE.TAK
(Koszt SMS-a - 0,62 zi brutto)

e )

lJezell uwazasz, ze nie - wyslij SMS-a

i pod nr FOOGS o tresci:

TC.GLOSUJE.NIE
(Koszt SMS-a - 0.62 zt brutto)

Wiascicielem sondy jest ARiP Everest
ul. Niepodlegtosci 114, 58- 303 Walbrzych
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komisarycznym na skutek katastrofy fi-
nansowsej i pozbawiony praw grodzicich, co
przy liczbie mieszkaricow miasta powyzej
100 tys. byto ewenementem na skale kra-
Jjowaq. Towarzyszyty temu patologiczne zja-
wiska w postaci afer na szczytach wtadzy
i protesty spoteczne.”

Co6z, w 2011 roku Watbrzych nadal nie
ma praw grodzkich, a Polska huczy
o walbrzyskich patologiach. Smutne.

Przed Swietami Wielkanocnymi tez na-
pisal - zyczenia. Zaczynaly si¢ tak: ,Drodzy
Watbrzyszanie. W minionym pétroczu
ustyszelismy o Watbrzychu wiele upoka-
rzajqcyh stéw. Nasze Miasto nazywano ma-
Jiinym Palermo, Mieszkaricow Zulusami.
Watbrzych przedstawiano jako symbol
kraricowej nedzy i przestepczosci. Nikt nie

Jest doskonaty. Jednak talciej nagonki nie
mozna wybaczyé. Obrazanie Mieszkarcow
i umyslene rujnowanie miasta jest podtos-
cigq.”

Nieco dalej bylo tak: , Ludzie, ktérzy
przegrali wybory postanowili zdobyé wtad-
ze za wszelkq cene. Dlatego rozpetali nie-
Ioriczqce sie piekto oszczerstw. (...) Wyko-
rzystujq kryminalistéw, byscie uwierzyli, ze
Watbrzych to bagno.”

A konczyly sie tak: ., W czasie Wiellkiej
Nocy zycze Wam nadziei i optymizmut”.

Powiedzie¢ o tych Zyczeniach, ze byty
kuriozalne, to zbytek kurtuazji. Faktu, ze
prokuratura prowadzi sprawe¢ razem
z CBA, ktore pilnie przygladalo si¢ watbrzy-
skim wyborom, prezydent zdaje si¢ nie
przyjmowac do wiadomosci.

Palenie mostow

Przed II turg wyboréw niektorzy ksi¢za
zdecydowali si¢ zaapelowac o glosowanie
na Kruczkowskiego. Bo: nie jest ateista,
dba o hospicjum, jest znany - ttumacze-
nia byly rézne. Nastepnego dnia dowiedzieli
sie, ze switkiem bladym, w imieniu miej-
scowej PO, podpisat pakt z SLD
0 wspotrzadzeniu miastem i powiatem.
Jedni przyjeli to jak szyderstwo z nich, inni
jak kubet zimnej wody.

Sukcesem SLD w tej koalicji jest sta-
nowsko starosty, przewodniczacego rady
powiatu oraz dwoch wiceprezydentow.
A sukces Piotra Kruczkowskiego z tej
wspolpracy? No, c6z. Wigkszos¢ w radzie.

Orzeczenie, oswiadczenie
i co dalej?
Sad - faktycznie - robi ludziom z méz-
gow kogel-mogel. Ale stowo nie dym. Tuz

po pierwszych sygnatach o wyborczej
grandzie, Piotr Kruczkowski powiedzial, ze
tez jest za wyjasnieniem catej sprawy i pod-
da si¢ wyrokowi sgdu.

Po orzeczeniu sagdu o powtérzeniu
II tury wyboréw prezydenckich napisal os-
wiadczenie do mediow, a w nim m.in.
, W moim przelconaniu, obecnie tylico nowe
wybory daja szanse na catkowite oczysz-
czenie sytuacji w Watbrzychu. W tym przy-
padku nie ma miejsca na poétsrodki.
W zwigzku z tym, pomimo przystugujace-
go mi prawa odwotania od decyzji sqdu
pierwszej instancji i pewnosci, ze zawsze
postepowatem uczciwie, postanawiam
ztozyé rezygnacje z urzedu Prezydenta
Miasta.*

A potem si¢ zaczeto. Juz nastepnego
dnia przed kamerami prezydent zastana-
wial sie, wystartuje ponownie czy moze nie;
zaskarzy decyzje sadu, a moze nie.

Blaski i cienie demokracji

Demokracja ma swoje prawa. Jednym
z nich jest zmiana sympatii ttumow i po-
wierzenie wladzy nowym ekipom. Tak po
prostu jest. To nie spisek ani zemsta. To
prawo mieszkancow.

Demokracja naktada tez obowiazki.
Jednym z nich jest wlasciwe przygoto-
wanie wyborow i taki nadzor, zeby prze-
biegaly bez oszustw i zaklocen. To obo-
wiazek wladzy i sedziego-komisarza wy-
borczego.

Demokracja wreszcie daje przywileje.
Rozne. Bycia celebryta, chocby lokal-
nym, wcielanie w zycie zasady krolow
francuskich ,dziel i rzadz", itd. To pré-
ba charakteru.

- Nigdy nie kupowalem glosow - za-
pewnia Kruczkowski. Zapewne. Pytanie
brzmi inaczej - czy wiedzial, ze ktos
w jego imieniu lub dla niego kupuje albo
probuje kupowac glosy. A to juz inna in-
SZ0SC.

- To miasto si¢ samo deprecjonuje.
Czy demokracja ma polegac na tym, ze
si¢ pilnuje karteczki do glosowania? Jes-
li demokracja jest wynaturzona i spetnia
si¢ tylko w czasie wyborow, to w jakim
kierunku rozwija si¢ spoleczenstwo?
- pyta prezes Gruszka.

Po oSmiu latach sprawowania wtad-
zy w Walbrzychu Piotr Kruczkowski
jest mezczyzna szpakowatym i juz si¢ nie
usmiecha szeroko, szczerze jak dawniej.

Anna Skunka
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Nawet osoby, ktore nie zaciaggaly nigdy kredytu, sa nim obcigzone posrednio

poprzez zadluzenie sektora publicznego. Zadluzenie polskiego sektora fi-
nansow publicznych na koniec 2010 roku wyniosto okolo 765,8 mld zt (na
koniec 2009 roku bylo to 658,8 mld z1), czyli bylo o 52,5 proc. wyzsze niz
na koniec 2007 roku, kiedy wynosilo okoto 502 mld zt. Oznacza to, ze po-

przez kredyty sektora publicznego przecietny Polak na koniec 2010 roku
zadluzony byl na 20 tys. zt (na koniec 2009 roku - 17,3 tys. z1)!

Jak pisze Jesus Huerta de
Soto w ksigzce ,Pienigdz, kredyt
bankowy i cykle koniunkturalne”,
juz w starozytnosci bankierzy bez
wiedzy deponentow obracali wiel-
kimi kwotami pieniedzy, osiagajac
wysokie zyski. Jednal dopiero w
XIII wieku niektéorzy prywatni
banldierzy zaczeli wykorzystywac
pieniadze deponentéw, zapo-
czqtkowujac bankowosé opartq
na rezerwie czqstkowej, co umozli-
wito ekspansje kredytowaq. Tego
typu praktyki potepiali juz scho-
lastycy ze szkoly z Salamanki. Na-
tomiast rzqdzaqcy byli w kazdym
razie pierwsi do wykorzystania
oszulkariczej bankowosci, upat-
ryjgc w pozyczkach tatwo do-
stepnego zZrodta finansowania
wydatkéw publicznych.

Kiedy cztowiek nie jest w sta-
nie splaci¢ swojego kredytu, nikt
nie da mu drugiego, a jedyna
furtka jest instytucja upadtosci
konsumenckiej dostepna w nie-
ktorych krajach. Firma, ktora
nie sptaca kredytow, bankrutuje.
Natomiast kiedy panstwo nie ma
pieniedzy na splacenie swojego
zadluzenia, bierze jeszcze wicksze
pozyczki, by nie tylko splacic sta-
re dlugi, ale na dodatek jeszcze
bardziej powickszy¢ swoje wy-
datki. I swiatowe banki bardzo
chetnie pozycza gigantyczne sumy
kazdemu panstwu, nie pytajac
o wyplacalnos¢. W koncu dopoki
zyja podatnicy, ktorzy pracuja,
i mozna z nich sciggna¢ tyle pie-
niedzy, ile si¢ politykom umysli,
panstwo zawsze bedzie wyplacal-
ne.

Trywialne jest stwierdzenie, ze
kredyt wymyslono po to, by na
nim zarabiac¢. Z punktu widzenia
kredytodawcy to bardzo dobry
interes. Bank, ktory posiada to-
war o nazwie pienigdz, pozycza go
komus, kto tego towaru nie ma.
Cena jest oprocentowanie. Kredyt
powoduje, ze w rezultacie kredy-
tobiorca zaplaci za dany towar czy
ustuge wigcej, niz by zaptacil,
gdyby nie brat kredytu. Jesli jest
to inwestycja, jak w przypadku
wielu kredytéw dla firm, to nie ma
problemu, bo kredyt zostanie

splacony z zyskow, ktore ta in-
westycja przyniesie w przysztosci.
Gorzej w przypadku os6b fizycz-
nych, zaciggajacych kredyty na
cele konsumenckie, ktore nigdy
w przyszlosci nie dadzg dodatko-
wych pieniedzy, a wrecz przeciw-
nie. Jeszcze gorzej w przypadku
panstw, ktore wypuszczajg obli-
gacje, by zaplaci¢ pensje
budzetowce, dotowac system eme-
rytalny czy wyptaci¢ zasitki dla
bezrobotnych i innych. Te pie-
nigdze sg stracone dla gospodar-
ki, a trzeba bedzie je oddac.

Kredyt umozliwia wydatki, na
ktore w chwili obecnej nas nie
sta¢. I to zaréwno rzadom, fir-
mom, jak i zwyklym ludziom.
Ludzie sptacajq dtug z przysztych
zarobkow, firmy z przysziych zy-
skoéw, a panstwo z opodatkowania
przysztych dochodéw podatni-
kow albo poprzez zaciagniecie
nowego kredytu, ktérego zabez-
pieczeniem sa wlasnie te przyszte
dochody z zarobkéw podatnikow.

Dziatania kredytowo-wydatko-
we panstwa powoduja, ze wszys-
cy mamy do splacenia jakies
zadtuzenie. Tymczasem z kredy-
tami samych Polakéw nie jest za
rézowo. dJak poinformowat
Zwigzek Bankow Polskich,
w 2010 roku Polacy zaciagneli po-
nad 230 tysiecy kredytow hipo-
tecznych wartych 48,7 mld z1,
podczas gdy rok wczesniej byto to
189,2 tysigcy takich kredytow
o wartosci 38,7 mld zt. Wartos¢
kredytow ogotem polskiego sek-
tora bankowego wraz z oddziatami
zagranicznymi na koniec lutego
2011 roku wzrosta o ponad
9 proc. w skali roku do 701,49
mld zt. Wartos¢ kredytow dla
przedsiebiorstw siggneta 222,74
mld zt i w poréwnaniu z lutym
2010 roku nie ulegla zmianie,
wartosc zas kredytow dla gospo-
darstw domowych wzrosta w ska-
li roku o 13,8 proc., do 475,32
mld zl na koniec lutego 2011
roku.

Jednoczesnie coraz gorzej wy-
glada sytuacja ze splacaniem
kredytow. Na koniec grudnia
2010 roku wskaznik kredytow

opo6znionych w splacie wzrést do
1,85 proc. z niecatego 1,5 proc.
rok wezesniej. Z raportu Infomo-
nitora wynika, ze liczba Polakéw,
ktorzy nie radzg sobie ze splaca-
niem swoich zobowigzan, po raz
pierwszy przekroczyla poziom
2 milionoéw os6b. W 2009 roku
z regulowaniem rat kredytow
i optacaniem comiesiecznych ra-
chunko6w nie radzito sobie 1,7 mi-
liona osob, podczas gdy jeszcze
w 2008 roku byto ich niecate 1,3
miliona os6b. W sumie przeter-
minowane dlugi Polakow siegaja
juz rekordowej wartosci 28,2 mld
7} (réwnowartosc okoto 10 proc.
budzetu). Przecietny polski
dtuznik ma do splacenia az 13,8
tys. z1 zaleglosci. Chroni¢ Polakow
przed nimi samymi ma bedaca
w procesie legislacyjnym ustawa
o kredycie konsumenckim, ktora
implementuje do polskiego prawa
unijna Dyrektywe 2008/48/WE.
Nowe prawo nalozy dodatkowe
obowigzki na banki i posrednikow
finansowych, a takze umozliwi za-
granicznym instytucjom kredyto-
wym sprawdzanie informacji
o polskich konsumentach. Jed-
nak z drugiej strony ma utatwic
zacigganie przez Polakow kredy-
tow konsumenckich w innych
krajach unijnych.

Coraz bardziej zadluzone sa
takze polskie samorzady, a to
glownie za sprawa wspolfinanso-
wania dotacji unijnych. Jak po-
daje ,Rzeczpospolita”, w 2011
roku dtugi polskich miast osiggna
wysokos¢ 27,8 mld z1, co bedzie
stanowi¢ okoto 48 proc. ich do-
chodéw. Na wyjatkowo niebez-
piecznym poziomie jest w szcze-
go6lnosci zadtuzenie Poznania,
Wiloctawka i Torunia — przekracza
ono 70 proc. dochodow tych
miast. To rekord w catej historii
polskiej samorzadnosci — zazna-
cza dziennik. Co gorsza, jak wy-
nika z raportu Instytutu Kos-
ciuszki, polskie miasta ukrywaja
swoje jeszcze wicksze zadtuzenie
w spotkach komunalnych, w kt6-
rych majg udzialy. W Krakowie
deficyt spotek miejskich jest az
13-krotnie wyzszy niz oficjalna

Wszyscy

=5 zyjemy na kredyt B

P =cyctecrriie

dziura budzetowa tego miasta!

To wtasnie przez nadmierne za-
cigganie przez panstwa kredytow
zagrozone jest istnienie strefy
euro. Na wsparcie irlandzkich
bankéw i ubezpieczenie od to-
ksycznych dilugow tamtejszy rzad
wydat juz okoto 70 mld euro, czy-
li az jedng trzecia PKB tego kra-
ju. Tego ciezaru nie udzwigna ir-
landzcy podatnicy. Za 85 mld
euro pomocy miedzynarodowe;j
Irlandczycy w ciggu kilku miesiecy
od jej otrzymania musieli samych
odsetek zaptaci¢ prawie 5 mld
euro. Z kolei Grecja otrzymala 110
mld euro pomocy, ktorej koszt wy-
nosi 5 proc. w skali roku, a jej
diug publiczny w tym roku wzrést
do 155 proc. PKB (340 mld euro).
Oba kraje juz majg problemy ze
splacaniem tych gigantycznych
pozyczek. Z kolei, jak podala ,,Ga-
zeta Wyborcza”, liczba niesptaca-
nych kredytow przez Hiszpanow
jest najwieksza od 1995 roku i wy-
nosi 112,5 mld euro, czyli 6,19
proc. wszystkich udzielanych
przez hiszpanskie banki pozyczek.
To wszystko jest na r¢ke przede
wszystkim miedzynarodowym fi-
nansistom, ktérzy z takiego sta-
nu rzeczy czerpia najwieksze pro-
fity. Dlatego w styczniu br. Mie-
dzynarodowy Fundusz Walutowy
dat Polsce mozliwos¢ brania no-
wych kredytow w wysokosci do 30
mld USD, co jednak oznacza, ze
nawet jesli nasze wtadze nie wy-
korzystaja tych pienigdzy, to be-
dzie trzeba mi¢dzynarodowym
bankierom placi¢ za samg te¢
mozliwosc.

Nie lepiej jest za oceanem. Jak
czytamy na portalu korwin-mik-
ke.pl, zdaniem Gary ego Johnso-
na z Partii Republikanskiej, obec-
ne dziatania fiskalne prowadzone
przez Rezerwe Federalng sa na
tyle nierozsadne, ze mozna je po-
rownac do ,,piramidy finansowej”
Bernarda Madoffa, ktéra osta-
tecznie musi upasé. Zdaniem
Johna Silvii, gtéwnego ekono-

misty Wells Fargo, bankructwo
USA to tylko kwestia czasu. Z ko-
lei Richard Shelby z Partii Re-
publikanskiej uwaza, ze Stany
Zjednoczone musza zmniejszyc
wydatki federalne, gdyz juz teraz
kraj zngjduje sie na Sciezce do fi-
nansowego samobdjstwa. Agencja
S&P juz obnizyla perspektywe
ratingu USA ze stabilnej do ne-
gatywnej, co od razu doprowadzito
do perturbacji na Swiatowych
rynkach.

Z rankingu CIA World Factbo-
ok (dane na 2010 rok) wynika, ze
najbardziej zadluzonym krajem
w stosunku do swojego PKB jest
Japonia, ktorej dtugi siegaja 226
proc. PKB. Na drugim miejscu, ze
185 proc., znajduje sie Saint Kitts
i Nevis (Karaiby), a na trzecim Li-
ban, ze 150 proc. dtugu. Wsréd
gospodarek z najmniejszym
zadluzeniem znajduja si¢ Estonia,
Chile, Oman i Libia. Ta ostatnia
ma najnizsze zadluzenie na Swie-
cie — 3,3 proc. CIA World Factbo-
ok wymienia tez kraje, ktore
w ogoble nie maja diugu: Lichten-
stein, Makau, Brunei i Palau.
Polska z dtugiem w wysokosci 53
proc. PKB zajeta 49. miejsce w ze-
stawieniu. Jednak jesli chodzi
o liczby bezwzgledne, to rekor-
dzista sg Stany Zjednoczone, kto-
re maja do splacenia az 14 bilio-
now USD diugu publicznego. Nie-
wiele nizszy dilug majq tgcznie
wszystkie kraje Unii Europejskiej
—w polowie 2010 roku bylo to po-
nad 13,7 bln USD. John Lipsky,
pierwszy zastepca dyrektora za-
rzadzajacego Miedzynarodowego
Funduszu Walutowego, ostrze-
ga, ze w 2011 roku Srednia diugu
publicznego w krajach rozwinie-
tych przekroczy 100 proc. ich
PKB i jest to pierwsza taka sy-
tuacja od 1945 roku, co jego
zdaniem moze doprowadzi¢ do ko-
lejnego globalnego kryzysu eko-
nomicznego.

Tomasz Cukiernik




NASZ REGION DOLNOSLASKI

maJ 1 05

A HOTEL
2 ARKADIA
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Hotel Arkadia.

- kameralny obiekt

- wygodne | nowoczesne pokoje 1, 2, 3, 4 osobowe

- blisko WSSE

- bezprzewodowy internet w catym hotelu

- duze parkingi

- mozliwosc¢ zorganizowania imprez okolicznosciowych

KOMUNIE, CHRZCINY, STYPY, IMIENINY, URODZINY

L.
W

Hotel Arkadia
ul, Wroctawska 113, Waltbrzvch
tel/fax 74 886 95 15, tel. kom. 697-660-867

e-mail: walbrzych@hotel-arkadia.pl

www.hotel-arkadia.pl

VKARCHER

makes a difference

F.H.U. ARTUS
ul. Armii Krajowej 1, 58-302 Watbrzych
tel. 74 843 91 62, kom. 0602 495 289

REGULAMIN akcji promocyjnej ,Stare na nowe" — www.karcher.pl

Promocja wiosenna

SZYBKA GOTOWKA
DO 800 zi

w 15 minut dla osob:
emerytow i rencistow
v’ zatrudnionych

na umowe o prace
i umowe zlecenie

v’ prowadzacych
dzialalnosc¢

gospodarcza
dia rolnikow

KREDYTY

DO 120 000 =i

przyjdz i sprawdz
swojq oferte

WALBRZYCH, Rynek 10
tel. (74) 880 37 40, kom. 664 784 349

WALBRZYCH, ul. Broniewskiego 77
tel. (74) 666-60-15, kom. 666 093 414

SWIDNICA, ul. Putaskiego 8a
tel. (74) 852-21-16, kom. 666 093 467

DZIERZONIOW, ul. Rynek 22
tel. (74) 645-75-01, kom. 664 782 723

KREDYTY
Chwiléowki

www.kredyty-chwilowki.pl | infolinia: 0 801 800 107 604 95 00 95

Do sprzedania APARTAMENT

w Srédmiesciu, 144 m2,
4 pokoje, 2 pietro, cena 330 tys-

DOM wolno stojacy,
Walim, 141 m2,

cena 320 tys.

Do sprzedania, SZEREGOWKA
B0 ena 515 tys.

Do sprzedania 7z blizniaka,

EME T ena 380 tys.

BIURO NIERUCHOMOSCI L Aiates 92

58-300 WALBRZVCN
TEL 74 89212 84: 74 §46 54 13
FAX 74 666 65 19; TEL KOM. 601 570 6210

S®swa

www.sowda.nieruchomosci.pl
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PRZYCHODNIA

PIASKOWA GORA
Sp.z 0. 0.

ul. Gléwna 4,

58-309 Watbrzych

akcja profilaktyczna ™

Badanie dla "prawdziwych mezczyzn"
(profilaktyka choréb gruczotu

krokowego — prostata)

PSA - 19 zi,

PSA wolne - 25 zi. *
"Sprawdz swoje hormony™” &
rofilaktyka dla Pan do 45 roku zycia) &

stradiol, prolaktyna, testosteron. Re &
Koszt kompletu badan - 42 zi. ,o w»
"Gdy hormony szaleja” e P
(profilaktyka dla Pan powyzej 40 roku zycia) ? 4 !

FSH, LM.
Koszt kompletu badan - 26 zi.

"Zadbaj o swojga tarczyce” 9?
TSH, FT3, FT4.
Koszt kompletu badan - 33 zi.

"Zdrowe serce — stop zawatowi"
Glukoza, cholesterol catkowity, HDL, LDL,
Tri-glicerydy, LDM.

Koszt kompletu badan - 28 zt.

"Cukrzyca — zapobiegaj i kontroluj"
Choroba cywilizacyjna XXI wieku.
Glukoza, hemoglobina glikolizowana.
Koszt kompletu badan - 25 zt.

"Nie czekaj na marskos¢ watroby"

Wczesna profilaktyka moze uratowac Ci zycie.
Alat, Aspat, GGTP, Fosfataza alkaliczna, Bilirubina.
Koszt kompletu badan - 23 zt.

Istnieje mozliwos¢ konsultacji wykonanych badan
przez lekarza interniste w cenie 10 zt za wizyte.

Informacja oraz rejestracja pod numerem telefonu: 510 320 421
w godzinach od 8.00 do 15.00

ogfoszent
w dziale
Recepta

na zdrowie i urode
30 czytelnikow

Biuro ogtoszen:

tel. 604 05 86 85, e-mail: gazeta.naszregion@wp.pl

INTER - OPTYK;

Szczawno Zdroj, ul. Kosciuszki 2;
tel. 74 6626102

NZOZ - umowa z NFZ

GREAT - OPTYK
Waltbrzych, ul. Forteczna 35D
tel. 74 846 49 00

SALON OPTYCZNY
Swidnica ul. Lipowa 19
tel. kom. 782 222 200

kasy fiskalne

dla lekarzy i prawnikow

jestesmy na rynku od 1997 r.

bezpitatna prezentacja u Klienta
konkurencyjne ceny i fachowe doradztwo
profesjonalny i szybki serwis

zakup towaru na dogodne raty

E v I A ul.. Andersa 187, 58-304 Watbrzych
L o tel, 74 846 43 83, tel. kom. 608 3092 89

serwie ELZAB G POSMET =DATECS %snovirus EMAR (= rammexsa.
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Rzucic palenie i nie utyc

W Polsce jest 9 min palaczy. Wsrod dorostych oséb pali 25 proc. kobiet i 40 proc.
mezczyzn. Ponad 70% z nich chce przestaé palié¢, ale z trojga eks-palaczy dwoje
powraca do natogu. Czesto powodem tego jest przybor masy ciata.

Ale nieprawda, ze rzu-
cenie palenia zawsze ozna-
cza tycie. Badania wska-
zuja, ze 1/3 0sob po rzu-
ceniu natogu pozostaje
przy swojej masie ciala,
tyle samo nawet traci zbed-
ne kilogramy. Dlaczego
wiec pozostali przybieraja
na wadze?

Powodow jest kilka. Po
pierwsze rosnie apetyt. Ni-
kotyna blokuje osrodek
laknienia w mozgu, wiec
po jej odstawieniu odczu-
wa sie wiekszy gtod. Do-
datkowo powodem zwi¢gk-
szonego apetytu jest po-
wrét, po okoto 3 dobach od
momentu rzucenia pale-
nia, kubkéw smakowych
i odblokowanie zmystu we-
chu, Jemy wigcej, bo po-
trawy, ktore do tej pory
smakowaly nam sSrednio,
teraz wydajg si¢ o wiele
smaczniejsze. Po drugie
nastepuje przestrojenie en-
zymatyczne. Nikotyna po-
budza przemiane¢ materii.
Palac, dziennie ,zuzywa
sie® nawet do 300 kcal
wiegcej, dlatego po zaprzes-

taniu palenia, tyje si¢, na-
wet jedzac tyle samo, co
wezesniej. Po trzecie dziata
przyzwyczajenie. Miedzy
positkami, ludzie przyzwy-
czajeni do ,dymka“ pro-
buja zaja¢ czyms rece, od-
ruchowo siegajac po cos do
jedzenia. Zwykle po stody-
cze.

Co wiec zrobi¢ zeby nie
utyc€ i przetrwac najgorszy
okres? Rozwigzaniem jest
kombinacja wtasciwego
nastawienia psychicznego,
odpowiedniej diety i ¢wi-
czen fizycznych.

Sprawdzonym sposo-
bem jest przejscie na diete
wegetarianska w tym okre-
sie. Opiera si¢ ona na je-
dzeniu warzyw i owocow,
nawet w nadmiarze, przez
2-3 tygodnie, ktorych or-
ganizm potrzebuje zeby
wro6ci¢ do normy. Kilogra-
mow nie przybedzie, a wa-
rzywa i owoce zawierajace
olbrzymigq liczbe¢ antyoksy-
dantow wymiatajacych
wolne rodniki, przyczynia
sie¢ tylko do zdrowia. Do-
petieniem positkow moze

by¢ chude migso (dréb,
ryby, cielecina), duzo wody
mineralnej i zielonej her-
baty. Taka dieta nie za-
szkodzi, bo krotki okres
2-3 tygodni nie wyczerpie
rezerw organizmu.

Najbardziej polecane sg
warzywa i owoce surowe
(satatki, surowki, soki).
W pierwszych tygodniach
moze sie ujawnic pociag do
stodyczy. Jesli mamy ocho-
te na przegryzke lepiej
siegna¢ po pestki dyni,
stonecznika, tuskane
orzechy. Sa zdrowsze i za-
wieraja magnez, ktory
dobrze wplywa na skotata-
ny system nerwowy. Potem
mozna powoli wraca¢ do
~Zwyklego“ sposobu jedze-
nia, nadal zwracajac uwa-
ge na ilos¢ spozywanych
kalorii.

Najlepiej rozpocza¢ od
zbilansowanej diety zawie-
rajacej nieco nizszg warto-
S¢ kalorii niz standardowe
zapotrzebowanie. Obok
Srednie dzienne zapotrze-
bowanie kaloryczne.

Kobieta:
- praca siedzgca
2300 kcal (9600 kJ)

- praca umiarkowana
2800 kcal (11700 kJ)
- ciezka praca fizyczna

3200 kcal (13400 kJ)
- ciezarna

2800 kcal (11700 kJ)
- karmiaca

3400 kcal (14200 kJ)

Mezczyzna:
- praca siedzaca
2600 kcal (10900 kJ)
- praca umiarkowana
3200 kcal (13400 kJ)
- praca cigzka
4000 kcal (16700 kJ)

- praca bardzo ciezka
4500 kcal (18800 kJ)

Pomocne moga by¢
takze preparaty popra-
wiajgce przemiane materii
i redukujace apetyt. Po
okresie okolo 1-2 tygodni
trzeba sprawdzi¢ nasza
wage - jesli utrzymuje si¢
na stalym poziomie ozna-
cza to, ze przyjety sposob
odzywiania zaspokaja po-
trzeby organizmu. Jesli
ubedzie kilka kilogramow
(przy zatozeniu, ze np. nie

mamy nadwagi i nie pla-
nujemy schudnac) nie-
zbedna bedzie modyfikacja
diety. Wszystko zalezy od
organizmu i samopoczu-
cia.

Wazna jest tez aktyw-
nos¢ fizyczna. Kroétko-
trwate intensywne ¢wicze-
nia sitowe (np. szybkie bie-
gi) gwattownie obnizajg po-
ziom cukru we krwi, przez
co wzrasta apetyt. Lepiej
wybra¢ wysitek umiarko-
wany, ale regularny, np.
codzienne poéigodzinne
spacery. Mozna jezdzi¢ na
rowerze, ptywac, grac w te-
nisa, zapisac si¢ do klubu

fitness. Sport jest najlep-
szym Srodkiem antydep-
resyjnym, a rownie dobrze
jak nikotyna pobudza do
dziatania. Trzy na cztery
osoby rzucajace palenie
powracaja do natogu
W ciggu szesciu miesiecy.
Jesli jednak do tego czasu
utrzymamy zgrabnag syl-
wetke i dostrzezemy pozy-
tywne skutki niepalenia
(lepsza kondycja fizyczna,
przyjemniejszy zapach
wloséw i ubran, oszczed-
nosci) to z pewnoscia nie
bedzie nam spieszno po-
wroci¢ do palenia.

Zrédto: informed.com.pl

Optymizm jest, jak wszystkim wia-
domo, przeciwienstwem pesymizmu.
Optymisci postrzegajg Swiat jako miejs-
ce przyjazne, ludzi jako dobrych, zda-
rzenia oceniajg jako pozytywne, wierza,
ze rzeczy z czasem uloza si¢ poprawnie.
Optymisci odznaczaja si¢ na ogot
wiekszg zdolnoscig zwalczania trud-
nosci niz osoby widzace swiat na
czarno.

Te cechy powoduja, ze wtasnie opty-
misci osiagajg wieksze sukcesy na polu
zawodowym i osobistym. Kazdy problem
traktuja jak wyzwanie, a nie jako prze-
szkode nie do pokonania. Pozytywne
myslenie pozwala im tworczo przeana-
lizowa¢ problem i znalez¢ najodpo-
wiedniejsze rozwiazanie. Pesymisci na-
tomiast koncentruja si¢ jedynie na ne-
gatywnym mysleniu - ,to i tak si¢ nie
uda“. Kazdy z nas wie, o ile latwiej jest
wstac rano z usmiechem na ustach i za-
brac si¢ do pracy - wtedy wszystko jest
proste, mamy jasnos¢ w glowie, a ludzie
wokol sg tacy przyjazni. To wlasnie po-
zytywne myslenie.

Pozytywne oczekiwania wzgledem
zycia powoduja, ze optymisci wkiadaja
we wszystko wiecej pracy i energii,
a w rezultacie z wytrwaloscig daza do
nieuchronnego sukcesu. ,Nasze ocze-
kiwania majg wplyw nie tylko na to, jak
widzimy rzeczywistos¢, ale na samag rze-
czywisto$¢” - uwaza znany amerykan-
ski psycholog dr Edward Joes, ktory
udowodnil w swoich badaniach, Ze pe-
symisci maja nawet dwa razy wigksze

szanse zachorowania na grype!

Osoby myslace pozytywnie z pod-
niesionym czolem stawiajg czota zyciu,
a o porazkach, ktore przytrafiajg si¢ im
takze, szybko zapominaja. Wola prze-
analizowac sytuacje, w ktorej im si¢ nie
powiodto, wyciagnac wnioski i zy¢ dalej
wedlug zasady ..co ci¢ nie zabije, to ci¢
wzmocni“. Zdarzenia dzielg si¢ na dwie
kategorie: zalezne i niezalezne od nas.
Optymisci nie tracg czasu na obwinia-
nie si¢ za sytuacje, na ktoére nie mieli
wplywu, koncentruja si¢ na tym co
moga zrobi¢, aby bylo lepiej i to robia.

Nastawienie do zycia ma ogromny
wplyw na zdrowie, poczucie bezpie-
czenstwa, nawet jakos¢ pracy. Z wielu
badan wynika, ze pesymisci juz samym
nastawieniem powoduja nieuchronne
pograzanie si¢ w problemach zycio-
wych. Optymisci ciesza si¢ nie tylko lep-
szym zdrowiem, ale tez zyja dluzej,
wypadaja lepiej na egzaminach, sa
czesciej awansowani w pracy i rzadziej
sie rozwodza. Z pesymistami jest na od-
wrot - na dodatek cierpig czesto na
chroniczng niesmialo$¢ i majg mniej
przyjaciot.

Juz dawno udowodniono, Ze pozy-
tywne myslenie jest wyjatkowo wazne
w procesie leczenia. Psychika ma
ogromne mozliwosci wplywania na ciato
- pozwala uwolni¢ si¢ od bélu i cier-
pienia fizycznego, dzigki niemu szybciej
dochodzimy do zdrowia. Wiara czyni
cuda, wiara w wyzdrowienie cz¢sto po-
zwala wyzdrowiec.

| I 4 u u u u u u r u |} u
Optymisci zyjg dtuzej i szczesliwiej!!!
Usmiech, wysoko podniesiona gtowa i rézowe okulary na nosie - oto cechy charakterystyczne

optymistéw. Ponadto majg ogromng ilo§¢ znajomych oraz sg duszg towarzystwa na spotkaniach.
Czesto mowi sie o nich ,,w czepku urodzeniu® i to prawda, ze w zyciu majg tatwiej...

Pesymizm jest niestety zarazliwy
- wystarczy kilka minut z osobg, ktora
ciggle narzeka, a juz caly swiat wyda-
je nam sie¢ zly i szary, a wszelkie stara-
nia bez sensu. Rada? Jak najszybciej
zakonczy¢ rozmowe i zalozy¢ swoje
rozowe okulary z powrotem na nos. Na
szczescie optymizm i entuzjazm sa
takze zarazliwe. Mozna to w prosty
sposO6b sprawdzi¢ - wystarczy idac
ulicg usmiechac¢ si¢ do przechodniow,
do ekspedientki w sklepie. Nawet naj-
wigkszy ponurak odwzajemni usmiech
i bedzie miat lepszy humor na caly
dzien.

Optymista mozna si¢ urodzi¢, ale

R E K

mozna nim takze zosta¢ — wystarczy
dba¢ o dobre samopoczucie, o drobne
codzienne przyjemnosci, ktére pozwa-
lajg nam odpoczac¢ od czesto przygne-
biajacego zycia, a przede wszystkim us-
miechajmy si¢! Wbrew sobie, pogodzie,
niekorzystnym warunkom biometeoro-
logicznym. Badania wykazuja rzecz za-
bawna - jesli zmusimy mig¢snie twarzy
do nawet nieszczerego usmiechu na
par¢ chwil, w organizmie zaczyna wzras-
ta¢ poziom hormonoéw odpowiedzialnych
za dobry nastr6j. Okazuje sie¢, Ze nasze
cialo ma w sobie wiecej optymizmu, niz
moze si¢ wydawac.

Jedno jest pewne. Optymista ma
przewage nad mniej entuzjastycznymi
konkurentami - odnosi si¢ to do zdro-
wia, pracy, nawet milosci! Pielegnujmy
wigc optymizm. Ludzie, ktorzy odnosza
sukcesy odznaczajg si¢ wlasnie tym
wspanialym pozytywnym spojrzeniem
na swiat i na wlasne Zycie.

Zrédto: informed.com.pl
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Profilaktyka u)l

wewnetrznych jak i zewnetrznych.

Najbardziej niebezpiecznym
problemem dla naszych pupili
sg pasozyty zewnetrzne, a mia-
nowicie kleszcze. Odsetek klesz-
czy potencjalnie zakazonych
i mogacych zakaza¢ rosnie.
Choroby roznoszone przez nie
to ciezkie schorzenia, w wielu
wypadkach nieuleczalne lub
udajace sie tylko zaleczy¢. Na-
lezy tu wymienic¢: babeszioze,
borelioze, erlichioze, haemobar-
tonelle canis, odkleszczowe za-
palenie opon moézgowych i wiele
innych.

Choroby te sg trudne w diag-
nozowaniu. W tej sytuacji wlas-
ciciel powinien dolozy¢ szcze-
golnej starannosci w zwalczaniu
i zabezpieczaniu zwierzecia
przeciwko infestacji kleszy.
Mamy obecnie dos¢ duzy wybor
preparatow i form zabezpiecza-
nia pupili. Najpopularniejsze to
preparaty stosowane bezpos-
rednio na skore¢. Zaleta ich jest
to, ze sa stosunkowo bezpieczne
i skuteczne. Dodatkowym atu-
tem jest jednoczesne dziatanie
na pchiy i niewielki koszt (w za-
leznosci od  producenta).
W przypadku wigkszosci tych
preparatow warunkiem jest jed-
nak ponowne ich podawanie co

T

Z=

4 tygodnie i okres min. 3 dni
przed i po podaniu od kapieli
zwierzecia. Druga mozliwosc¢ to
stosowanie obrozy. Warunkiem
koniecznym jest tutaj ciagle no-
szenie takiej obrozy przez psa,
aby mogla ona spelnia¢ swoje
zadanie. U kotow, szczegblnie

nych dla pséw nie nalezy stoso-
wac u kotow! Spora czesc tych
preparatow jest toksyczna dla
kotow, w przeciwienstwie do
pséw, i moze skonczy¢ si¢
ciezkimi powiklaniami lub na-
wet Smiercig kota.

Jezeli juz jednak nasz przy-

wychodzacych, niewskazane
jest stosowanie obrozy ze
wzgledu na niebezpieczenstwo
zahaczenia o rozne przeszkody
i unieruchomienie zwierzecia.
Wielu preparatow przeznaczo-

jaciel ztapie kleszcza to powin-
nismy go jak najszybciej wy-
ciggngc¢. Jezeli nie jesteSmy
w stanie zrobi¢ tego sami, po-
winnismy odwiedzic¢ lekarza we-
terynarii. Zasadniczo w kazdym

ptaliipsa

Jak wiemy okres wiosenno-letni to czas, w ktorym natura budzi
sie¢ do zycia, a wraz z nig niestety wiekszos¢ pasozytow, zarowno

takim przypadku
powinnisSmy odwiedzi¢
gabinet, poniewaz czesto
w miejscu gdzie znajdowal si¢
kleszcz rozwija si¢ stan zapalny,
ktory moze skutkowac powsta-
niem ropnia. Jednoczesnie
wczesne podanie antybiotyku,
w niektorych przypadkach,
moze uchroni¢ zwierze przed
ewentualnym zarazeniem.
Drugim najczesciej spotyka-
nym pasozytem u mnaszych
matych domownikéw sg pchiy.
Nie sa one tak niebezpieczne
jak kleszcze, moga jednakze po-
wodowac¢ kilka niegroznych
chorob. Najczestsze to aler-
giczne pchle zapalenie skory
i tasiemczyce. Ci nieproszeni
goscie sa bardzo ucigzliwi.
I w tym przypadku wachlarz
preparatow jest dosc¢ obszerny
i w wiekszosci sa one bardzo
skuteczne. Problem pojawia si¢
jednak, kiedy pchty na dobre
zadomowig si¢ w domu nosi-
ciela, poniewaz cykl plciowy
pchly przebiega w duzej mierze
poza organizmem psa czy tez
kota. W takiej sytuacji leczenie
znacznie si¢ wydtuza, a i dla
wlasciciela jest to nieprzyjemna
sytuacja, kiedy w domu ciagle

skacze
cos malego
i czarnego.

Wszy i wszoly stanowig mar-
ginalng grupe infestacji i bardzo
rzadko si¢ zdarzaja. Nie stano-
wia takze wigkszych wyzwan
w leczeniu tego typu zakazen.

Nalezy wspomniec tu takze o
Swierzbowcach, zaréwno usz-
nych jak i skornych. Te pa-
sozyty zewnetrzne, w przeci-
wienstwie do innych, nie
roznosza chorob ale sg bardzo
przykre dla zwierzecia. Powo-
duja bardzo silny swiad, kto-
rego zwierzak nie jest w stanie
zniesc¢. W takiej sytuacji wyma-
gana jest, dla dobrego samopo-
czucia naszego przyjaciela,
szybka interwencja lekarza. Le-
czenie moze potrwac¢ nawet
kilka tygodni i konieczna jest
dezynsekcja srodowiska w kto-
rym zyje nasz pupil.

O pasozytach wewnetrznych
napiszemy w nastepnym od-
cinku.

Lek. wet. Marcin Bebel
- Przychodnia weterynaryjna
TRI-VET S.C.

WIERZAT}

WHISKAS, KITEKAT, PEDIGREE,
DARLING, FRISKIES, FROLIC,
CHAPIE, MR.GOG, PURINA, FELINE,
PERFECT FIT, EUKANUBA

LEP SUDETY

ﬁiepodlegloéci 114 , Dzielnica Podgorze
www.mojzwierzak.dpg.pl
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Pokolenie wyklete, pokolenie zapomniane

Stowa ksiedza poety Jana Twardowskiego ,,Spieszmy sie kocha¢ ludzi, tak szybko odchodzg“ sa bolesnie aktualne w odnie-
sieniu do oséb pamietajgcych okres | wojny swiatowej, miedzywojnia i coraz czesciej juz takze Il wojny swiatowej. Oni nie od-

chodzg, lecz juz odbiegajg na drugg strone zycia.

To swiadkowie i autorzy na-
szej najnowszej historii. Jedni
byli bierni, inni chtoneli zycie ze
wszystkimi skutkami czynnego
udziatu w walce o wolng Polske
Iub budowe podwalin Polski Lu-
dowej, majacej by¢ rajem ludu
pracujacego miast i wsi. Placili
za marzenia zdrowiem i krwia,
a czesto zyciem, albo strachem,
rozczarowaniem, utrata tozsa-
mosci.

Mtlodzi lubig historie
Panuje opinia, ze mtode po-
kolenie nie interesuje si¢ histo-
rig. Z kolei mtodzi przekonuja,
ze to resort edukacji zagradza
im droge do wiedzy historycznej

zabierajac godziny lekcyjne
z tego przedmiotu.

- Prosze spojrzec¢ ilu miodych
ludzi bierze udziat w organizo-
wanych m.in. przez telewizje
Wielkim Tescie z Historiii. A ile
jest bractw historycznych!
W najdrobniejszych szczegolach
odtwarzajg mundury, bron, at-
rybuty epoki - moéwi Krzysztof
zafascynowany polskim lotnic-
twem.

- Gdyby mlodzi nie intereso-
wali si¢ historig, to by trzeba
byto zamkna¢ uniwersyteckie
wydziaty historii - Smiejq si¢ jego
koledzy.

Fakt, jak grzyby po deszczu
powstaja wydawnictwa typu:
repliki orderéw, historyczne ba-
talistyczne gry planszowe i kom-
puterowe. Powstaja, bo jest od-
biorca. Bo dobrze si¢ sprze-
daja. No i filmy. Podobno naj-

Maj jest w historii Polski miesigcem szczegélnym. Wiele
rocznic przypada wlasnie na ten miesiac. Ze starszych: np.
uchwalenia Konstytucji 3 Maja, wydania Uniwersalu
Potanieckiego przez Tadeusza Kosciuszke, przegraliSmy
z Kozakami pod Zéitymi Wodami i pod Korsuniem.

Z bardziej wspotczesnych rocznice m.in.: wybuchu III Po-
wstania Slaskiego, zwycieskiej bitwy o Monte Cassino II Kor-
pusu Polskiego, upadku Festung-Breslau, dwukrotnego za-
konczenia wojny (8 lub 9 maja, jak kto woli, czyli inaczej
dla Zachodu, inaczej dla ZSRR i jego satelitow). W maju uro-
dzit si¢ Jan Bytnar ,Rudy*“, umarli Wladystaw Anders i J6-
zef Pilsudski. Byl przewrot majowy, zamach na Jana Pawla
11 i beatyfikacja, bitwa pod Kaniowem, a nawet podziat Pol-
ski na 49 wojewodztw.

wieksza tgczng widowni¢ w Pol-
sce powojennej mieli , Krzyzacy*®.

Rzeczy i ludzie

Ale zainteresowanie historia,
militariami czy panoplium nie
musi przekladac¢ si¢ na zainte-
resowanie losem poszczegol-
nych ludzi. Specyfika los6w na-
szego narodu podzielila takze
wspomnienia na jawne - do-
tyczace walki z Niemcami,
o ktorych mozna bylo opowiadac
przez 50-lecie PRL i tajne - Po-
lakow, ktorzy spedzili lata na Sy-
berii, Kolymie, w agrach, itp.,
slowem na zestaniu. Oni nawet
w zyciorysie musieli zatajac ten
okres swojego zycia, a w rubry-
ce ,miejsce urodzenia“ mieli
wpisywane obco brzmigce na-
zwy. Zamiast Lwow - Lbib, za-
miast Ploskiréw - Chmielnickij,
zamiast Stanistawow - Iwano-
Frankowsk, itd. Urzedowe
zaklamanie zaczynalo si¢ juz na
poziomie dokumentow tozsa-
mosci.

Czlowieczy los

Gorzka jest prawda o Zyciu
tamtych wojennych pokolen -
ich loséw czesto nie znajg nawet
ich wtasne dzieci, bo albo one
nie chcialy stuchaé, albo oni nie
chcieli opowiada¢, w obawie o
prace, przysztos¢ lub z przy-
zwyczajenia. A Kiedy juz chcie-
li podzieli¢ si¢ wspomnieniami,
dzieci dorosly, odeszly z domu,
wyjechaty.

Jeszcze czasem szkoly przy-
pominaja sobie przy okazji ko-

sie z okazji Swiat - dzielg sie
oplatkiem, jajkiem, i konsta-
tuja ze smutkiem, ze kazdego
razu jest ich duzo mniej. Cza-
sem sztandaru podczas uro-
czystosci panstwowych juz nie
ma kto nosi¢, bo sit nie starcza,
drzewce juz za ci¢zkie. Co sie
dziwi¢, najmlodsi z nich maja
dobrze ponad 70 lat.

Inaczej bylo z powstancami
styczniowymi. Wolna Polska po
roku 1918 uhonorowala tych,
ktorzy dozyli wyzwolenia. Ludzie

e

S

opuszczenia naszego

lejnych rocznic wybuchu lub
zakonczenia wojny, albo ktore-
gos z powstan i zapraszaja we-
teranow do siebie na uroczys-
tosci, akademie, pogadanki.
Jeszcze jakis wnuczek przepyta
dziadka o jego przesztos¢, bo ma
napisa¢ referat. Jeszcze ktos
sie pokusi o wydanie biografii
koleg6éw z oddzialu lesnego, albo
wlasnej.

Weterani majg swoje zwigzki:
AK-owskie, ZBOWiD-owskie, Sy-
birakow, Dzieci Pulku, i wiele in-
nych, razem kilkadzesiat,
wlaczajac oddzialy. Spotykaja

lokalu

padku ustnej umowy - wystarczy

otaczali ich szacunkiem
i opieka. Ich opowiesci rozbu-
dzaly wyobrazni¢ mtodego po-
kolenia, ktore - gdy przyszed?t
czas proby - bez wahania rzucito
swoje zycie ,jak kamienie na
szaniec® do walki o wolnos¢
i godnosc z oboma okupantami.
Nikt nie pytat ,co to jest patrio-
tyzm?* Oni to wiedzieli. Zostali
w  mlodosci zaszczepieni
przykladami.

Pod tym wzgledem, niestety,
III RP okazala si¢ macochg dla
wojennej miodziezy.

Anna Skunka

wtadania rzecza.

Eksmisja a wymeldowanie

Posiadamy lokal mieszkalny i wynajmujemy go komus, np. swojemu partnerowi, lub uzycza-
my. Co zrobi¢, gdy osoba ta jest zameldowana w lokalu, a my chcemy odzyskaé swojg nie-
ruchomosé? Nalezy pamigtac, ze wymeldowanie takiej osoby nie przywraca nam wtadztwa
nad nieruchomoscig. To nastepuje przy eksmisji.

Skutki zameldowania

Zameldowanie w lokalu stuzy
wytgcznie celom ewidencyjnym
i ma na celu potwierdzenie faktu po-
bytu w tym lokalu. Jest to czynno$¢
wytgcznie administracyjna i taki tez
ma charakter. Reguluje to art. 9 ust.
2b Ustawy z dnia 10 kwietnia 1974
r. 0 ewidencji ludnosci i dowodach
osobistych (tekst jednolity: Dz.U.
22006 r. Nr 139, poz. 993).

Zgodnie z art. 15 ust. 1 ww.
ustawy osoba, ktéra opuszcza miejs-

ce pobytu statego lub czasowego
trwajgcego ponad 3 miesigce, jest
obowigzana wymeldowaé sie
w organie gminy, wfasciwym ze
wzgledu na dotychczasowe miejsce
jej pobytu, najpdzniej w dniu opusz-
czenia tego miejsca. Ponadto,
w mys| ust.2 art. 15 organ gminy wy-
daje - na wniosek strony lub z urze-
du - decyzje w sprawie wymeldo-
wania osoby, ktdra opuscita miejsce
pobytu statego lub czasowego
trwajgcego ponad 3 miesigce i nie do-

petnita obowigzku wymeldowania sie.
Ale uwaga! Wymeldowanie nie po-
woduie, ze osoba taka nie ma prawa
przebywa¢ w lokalu mieszkalnym
nalezacym do nas. Nie pozbawia go
to bowiem prawa wtadania naszg nie-
ruchomoscig, jako najemcy czy uzyt-
kownika, jezeli posiada do tego
uprawnienie w postaci umowy.

Uzyczenie czy najem
Od osoby korzystajgcej z na-
szej nieruchomosci mozemy zazadaé

i opréznienia go z jego rzeczy. Umo-
we uzyczenia (czyli bezptatnego
oddania lokalu w uzytkowanie) wy-
powiedzie¢ mozna o wiele tatwiej niz
przy najmie. Jezeli umowa uzycze-
nia zostata zawarta na czas ozna-
czony, to wygasa ona po uptywie
okreslonego w umowie okresu
i uzytkownik ma obowigzek zwrdcic
wiascicielowi przedmiot uzyczenia.
Wrtasciciel ma réwniez prawo wy-
powiedzenia umowy uzyczenia (na-
wet zawartej na czas okreslony),
jezeli: uzytkownik uzywa rzeczy
w sposdb sprzeczny z umowg albo
z wtadciwosciami lub z przezna-
czeniem rzeczy; powierza rzecz in-
nej osobie nie bedac do tego upo-
wazniony przez umowe ani zmuszony
przez okolicznosci; rzecz stanie sie
potrzebna uzyczajgcemu z powoddw
nie przewidzianych w chwili zawarcia
umowy. Wypowiedzenie nalezy do-
konaé na pismie, jezeli umowa
uzyczenia réwniez zostata
sporzadzona na pismie. W przy-

samo o$wiadczenie zfozone drugiej
stronie.

Natomiast przy oddaniu naszego
lokalu w najem, wypowiedzenie umo-
wy najmu moze nastgpi¢ tylko
i wytacznie z przyczyn wskazanych
w ustawie o ochronie praw lokatoréw
i mieszkaniowym zasobie gminy
i 0 zmianie Kodeksu cywilnego. Wy-
powiedzenie musi by¢ dokonane na
pismie z podaniem przyczyny wy-
powiedzenia.

A jesli nie?

Jezeli osoba uzytkujgca nalezacy
do nas lokal mieszkalny, mimo wez-
wania, go nie opusci, mozna ztozy¢
w sgdzie pozew o eksmisje. Pod-
stawe roszczenia o eksmisje stano-
wié bedzie art. 222 § 1 Kodeksu cy-
wilnego, zgodnie z ktdrym, wtasciciel
moze zgda¢ od osoby, ktéra fak-
tycznie wtada jego rzecza, azeby
rzecz zostata mu wydana, chyba ze
osobie tej przystuguje skuteczne
wzgledem wiasciciela uprawnienie do

Nalezy zatem w pierwszej kolej-
nosci wezwac osobe, kidra korzysta
z naszej nieruchomosci do jej opusz-
czenia, wyznaczy¢ na to termin, a po
uptywie tego terminu - jezeli nie wy-
prowadzi si¢ z mieszkania - ztozy¢
w sgdzie pozew o eksmisje.

Dodatkowo mozna od osoby,
ktéra nadal przebywa w lokalu po
uptywie wyznaczonego terminu do
jego opuszczenia, zgda¢ comie-
sigcznego odszkodowania za bez-
umowne korzystanie z lokalu. Wy-
sokosé odszkodowania odpowiada
wysokosci czynszu, jaki wtasciciel
madgtby otrzymag z tytutu najmu lo-
kalu. Jezeli natomiast odszkodowa-
nie nie pokrywa poniesionych strat,
wtasciciel moze dodatkowo zgda¢
od takiej osoby, odszkodowania
uzupetniajacego.

Dopiero po orzeczeniu i wyko-
naniu eksmisji bez problemu doko-
namy wymeldowania osoby eksmi-
towanej z lokalu mieszkalnego.

Sylwia Gustab
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\ #A Przedszkole

Koniczynka

- Osiedle Sudeckie 12, SW|ebd|e

- Swidnicka 32-34, Swiebodzice
Tel. 602-231-533, 513-085-518, 74 854-02-46

Kadra: Oprocz zaje¢ programowych oferujemy:

- serdeczna dla dziecka, - jezyk angielski, jezyk francuski
dbajaca o bezpieczenstwo - gimnastyke korekcyjna
- o wysokich kwalifikacjach, - warsztaty teatralne
rzetelnie podchodzaca do swoich - rytmike oraz zajecia z Akademii Dzwieku i Ciszy
obowiazkow - opieke logopedy i psychologa
- mita i serdeczna atmosfera - minikoszykéwka na wesoto
- zajecia z teatrem i filharmoniag
- przygotowanie do gry na instrumencie
- przygotowanie do gry w tenisa
- dwa razy w miesigcu w okresie letnim hipoterapia i jazda konna

Godziny pracy dostosowane do potrzeb rodzicow 5:00 — 17:00 (z mozliwoscia rozszerzenia pracy przedszkola
do godz. 21:00), czynne przez cate wakacje.
Czynne réwniez w dni pracujace ditugich weekendoéw bez wzgledu na ilos¢ zgtoszonych w tym dniu dzieci.

«ee rozsgdne ceny eee
««« ulgi indywidualne uzgadniane z wtascicielem zwlaszcza dla rodzenstwa o--

TYLKO U NAS CZYNNE W SOBOTY | W KAZDYM CZASIE NA SPECJALNE ZYCZENIE,
ROWNIEZ W WIECZOR SYLWESTROWY Z ZABAWA DLA DZIECI

UWAGA: iloSC¢ miejsc ograniczona
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OCEN NASZA GAZETE

Zapraszamy do wyrazenia swojej opinii o biezacym numerze gazety ,Nasz Region Dolnoslaski”
- maj 2011 r. Paistwa opinia jest dla nas bardzo waina.

Czy uwaiasz, Ze gazeta ,Nasz Region Dolnoslaski 68
- nr 23 maja 2011 jest ciekawa? 720
Jezeli uwazasz, ze tak - wyslij SMS-a C. CIEKAWA....

pod nr 72068 o tresci:
TC.CIEKAWA.TAK

(Koszt SMS 2,46 zt brutto.)

SONDA SMS
=x SWNS YANOS

v SONDA SMS **~
SINS YANOS

Jezeli uwazasz, ze nie - wyslij SMS-a

pod nr 72068 o tresci: -’ - |
TC.CIEKAWA.NIE | Al 79

(Koszt SMS 2,46 zt brutto.)

Wiascicielem sondy jest ARiP Everest ul. Niepodleglosci 114, 58- 303 Watbrzych - —
Serwis SMS obslugiwany przez Dotpay

Usluga SMS dostepna w sieciach Era, Orange, Plus GSM, Play, Heyah, Sami Swoli ‘————-————"”/

Regulamin zamieszczony jest na stronie: ¥ . ' -

www.dotpay.plffiles/dotpay regulamin_serwisu pl.pdf - ‘ (e 10 ERB /
SINS YVANOS ++«+ SWS YAONOS .+« SINS YVONOS .+« SIAS YONOS .+« SINS YAONOS .++» SINS YAONOS ««+ SINS YONOS

SONDA SMS
SINS VANOS +»»

SINS VANOS re

0
-
0
q
Q
rd
0
0

Nie daj siewyprzedziciw biznesie!

i Zareklamujsie!

N

w:naszejigazegcier:

']\'PQI,\Iajwikazy naktad - 30 000!

v Najwieksza powierzchnia reklamowa!
Przystepnalcenna rekiam!
 Rrofesjonalna‘dystrybucjal
v Partnerskal, przyjacielska wspotpracal

Biuro ogtoszen tel. 604 05 86 85
NASZ REGION EGCRulciH Il [T Rel
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Kiedy przyjdzie wielka woda

Kiedy zaczyna padaé deszcz, ludzie w wielu miejscach Polski, takze na Dolnym Slagsku,
nerwowo obserwujg kazdy strumyczek. Pamigtajg jak woda zabierala im caly doby-
tek. Do dzis nie pozbierali si¢ po powodzi, a obiecana pomoc znikneta wraz z zain-

teresowaniem dziennikarzy.

Kleski zywiotowe, w tym lokalne po-
wodzie, nawiedzajg nas coraz czesciej.
Jednak politycy zajmuijg sie problemem je-
dynie wéwczas, kiedy ten wystepuje.
Skutki akcji ratowniczych przekraczajg
wielokrotnie fundusze przeznaczane na
zabezpieczenie przed wodg. Czy madro-
§¢, zgoda i umiejetnos¢ przewidywania na-
stepstw decyzji nie powinny byé wy-
znacznikiem dla wszystkich politykéw,
aby ludzi ochroni¢ przed coraz tragicz-
niejszymi scenariuszami pisanymi przez
nature?

Moze by¢ tak:

W nocy z 31 stycznia na 1 lutego 1953
roku spigtrzone wody Morza Pétnocnego
przerwaty tamy chronigce nisko potozone
tereny Holandii. Morze wdarto si¢ 75 ki-
lometrdw w gfab ladu. Zgineto blisko
dwa tysigce 0s6b, zniszczenia byty nie-
wyobrazalne — z powierzchni ziemi znik-
neto 47 tysiecy domdw, odbudowy wy-
magato 500 kilometréw tam.

Osuszanie zalanych terenéw trwato 10

miesiecy. To traumatyczne dla Holen-
dréw doswiadczenie byto bezposrednig
przyczyng opracowania i zrealizowania Pla-
nu Delta czyli planu budowy systemu
tam, $luz, zapdr, ktéry miat uniemozliwié
powtdrzenie sie katastrofy podobnej do tej
z 1953 roku. Jednak Holendrzy nie ogra-
niczyli si¢ do opracowania planu — przez
44 lata (!) z zelazng konsekwencjg reali-
zowali go. Z godnym podziwu uporem ko-
lejne rzady planowaty w budzecie paristwa
pienigdze na jego realizacjg, inzynierowie
projektowali i budowali. | po kolei po-
wstawaty: w 1958 roku — mobilna zapora
na Hollandse lJssel, w 1971 roku — tama
Haringvliet, w 1972 — tamy w ciesninie Brou-
wershaven, na Skaldzie wschodniej i w cie-
$ninie Veere. Ostatecznie zapory oddano
do uzytku w 1986 roku, pozostat jednak
jeszcze jeden, ostatni element w obronnym
szaricu do zbudowania —w 1991 roku roz-
poczeto, zaakoriczong w 1997 roku, budowe
Maeslantkering, ogromnych obrotowych
wrét, pozwalajgcych na zamkniecie kanatu
prowadzgcego do portu w Rotterdamie.

Realizacja catego Planu kosztowata
Holendréw 18 mid dolaréw. Wybudowane
obiekty inzynieryjne chronig wybrzeza
potudniowo-zachodniej Holandii przed
powodziami sztormowymi z Morza Pétnoc-
nego. Odsolono i zagospodarowano 15 tys.
hektaréw polderéw. Co ciekawe, przyjete
rozwigzania techniczne pozwolity zacho-
wac ekosystem w praktycznie niezmie-
nionym stanie. Tamy i zapory wybudowane
w ramach Planu Delta sg szczytowym
osiggnieciem wspotczesnej mysli inzynie-
ryjnej.

Jednak dla mnie najciekawszym
i budzgcym najwigkszy podziw i zarazem
zazdro$¢, jest konsekwencja holenderskich
politykow. 44 lata! llez rzadow sig zmienito,
iluz ministréw nadzorowato Plan, jak wie-
le zmienito sie w samej Holandii
i wokdt niej. Nic jednak nie przeszkodzito
w realizacji Planu Delta. Imponujacy
przyktad dalekowzrocznego, strategicz-
nego myslenia elit politycznych, konsek-
wencji i wspdtpracy ponad politycznym
sporami.

Ale przeciez moze byé tez i tak:

Kilka tygodni temu Pawet Hreniak,
radny Sejmiku Wojewédztwa Dolno-
$laskiego, zapytat w interpelacji do Mar-
szatka Rafata Jurkowlarica o stan zabez-
pieczen przeciwpowodziowych na Dol-
nym Slasku. Odpowiedz opublikowat na
swoim blogu ( http:/pawelhreniak.dolno-
slazacy.pl/4597,gdzie_sa_waly.html) i nie
jest ona, delikatnie mdwigc, uspokajajaca.
Na 1333 km watéw przeciwpowodzio-
wych az 1024 km watdw nie spetnia wy-
mogow. Oto fragment dokumentu Dolno-
$laskiego Zarzadu Melioracji i Urzgdzen
Wodnych: ,Ocenia sig, ze ok. 1024 km
watéw przeciwpowodziowych tj. 77% sta-
nu ewidencyjnego stanowig obecnie ob-
watowania o niezadawalajgcym stanie
technicznym (w tym odcinki o stanie:
mogacym zagraza¢ bezpieczenstwu
- 772 km, zagrazajacym bezpieczefistwu
- 252 km).”

Zagrozenie narasta z roku na rok:
w 2006 roku watéw mogacych zagrazaé
bezpieczenstwu i zagrazajacych bezpie-
czenstwu byto 328 km, w 2007- 457 km,
2008 - 758 km, 2009 - 932 km, 2010
- 1023 km. DZieje sie to regionie, ktéry cza-
sami po kilka razy w roku jest do$wiadczany
przez powddz; gdzie pamieé o ,powodzi ty-

i

sigclecia“z 1997 roku powinna by¢ szcze-
gdInie zywa wsrdd urzednikow. Ale nie tyl-
ko stan watow przeciwpowodziowych
bedgcych pod zarzgdem Urzedu Mar-
szatkowskiego jest niepokojgcy. Réwnie
niepokojgca sytuacja panuje na rzekach,
zarzadzanych przez Regionalny Zarzad
Gospodarki Wodnej, ktéremu notorycznie
brakuje pieniedzy na najpotrzebniejsze
inwestycje. Gtosny program ,Odra 2006,
ktérego realizacja miata zwiekszy¢ bez-
pieczenstwo naszego regionu, daleki jest
od zakoriczenia. Czy doczekamy sie w pol-
skiej i dolnoslgskiej polityce holenderskiej
dalekowzrocznosci i konsekwencji?

Nasze Gory Sudeckie

Czy Walbrzychowi grozi trzesienie ziemi lub podobny kataklizmm? Praw-
dopodobienstwo jest niewielkie, wlasciwie zadne - uspokaja geolog
Kazimierz Kozakiewicz.

Sudety, a tu przeciez lezy region
walbrzyski, to gory stare, juz
,utozone®, ktore wypietrzaly sie
diugo. Przyjmuje sie, ze zjawisko
to trwalo mniej wiecej od 540 do
300 milionow lat temu.

Klopoty z nazwa

Nie oznacza to bynajmniej, ze
nie sa to gory ciekawe. Wprost
przeciwnie, kryja wiele zagadek.
Ot, wezmy choc¢by samg ich na-
zwe. Spotykamy ja juz w Il w. n.e.
u greckiego uczonego Klaudiusza
Ptolemeusza, ktory umiescit ja na
mapie Germanii i Sarmacji
w dziele ,Wstep do geografii“, co
wskazuje na jej przedstowianskie
pochodzenie. Wigkszos¢ naukow-
cow przyjmuje jej celtycki
zrodtostow oznaczajacy ,las dzi-
kow™.

Ksztalt powierzchni
Walbrzych zawdzigcza ruchom
tektonicznym, ladolodowi, proce-
som wietrzenia, erozji rzek
i dziatalnosci cztowieka. Najnow-
szym zjawiskiem sa haldy poko-
palniane zajmujgce blisko 233
hektary powierzchni, podczas gdy
najstarsze wzniesienia GoOr
Walbrzyskich tylko 183 ha.
Najwyzej potozonym miejscem
Waltbrzycha jest Borowa — 853 m
n.p.m., a najnizszym punkt w do-
linie Petcznicy koto Zamku Ksigz
— 319 m. Roznica wzniesien wy-
nosi 534 metry.

Kompleksy wulkaniczne

tworzg wzniesienia: Barbarka,
Borowa, Koziol, Wotowiec,
Dluzyna, Niedzwiadki, Zamkowa
Gora. Znajdujq si¢ takze na ob-
szarze ulic: Swidnickiej i Nowo-
rudzkiej, Tatrzanskiej i Kamie-
nickiej, a w mniejszym stopniu na
Osiedlencow, Psim Polu
iw okolicach szybu Chwalibog. Za
byly wulkan uwaza si¢ Barbarke
- 634 m.

Kilopoty z Chelmcem

Potocznie uwaza si¢ Chelmiec
za najwyzsza gore w Walbrzychu.
Jedno zdanie, a dwie nieprawdy.
Po pierwsze szczyt Chelmca lezy
w Szczawnie, po drugie — nie jest
najwyzszy. Mierzy 851 m i jest nie-
co nizszy od Borowej, cho¢ jeszcze
kilkanascie lat temu uwazano
odwrotnie. Na Chetmiec, podobnie
jak Trojgarb, skladajg sie sub-
wulkaniczne intruzje, tj. skaly z

zastyglej w glebi magmy, ktora nie
wydostala si¢ na powierzchnie, co
oznacza, ze — moéwigc kolokwialnie
—jego koputa to niedoszly wulkan.

Chetmiec jest czescig Gor
Walbrzyskich. Natura bogato go
wyposazyla: na jego zboczach wy-
stepuja zyly barytowe, u podnéza
- jaspisowa dolina, mozna tez
znalez¢ piryt, apatyt, kaolinit.

Na zachod od gtownego stozka
Chelmca lezy tzw. Chelmiec Maly
(776m).

Okazy

Na ulicy Zamkowej, przed
glownym wejsciem do PWSZ lezy
skamienialy pien drzewa sprzed
300 min lat, znaleziony w niecce
noworudzkiej, zas w okalajacym
szkote parku — siedem kawatkow
pni karbonskich araukarii. Po-
dobne pnie lezg u wejscia do Mu-
zeum Walbrzycha przy ul. 1 Maja,
ktore ma wiecej osobliwosci flory
i fauny w dziale geologii, ktory jest
jednym z wiekszych wsréd pol-

skich muzeéw. Wsréd nich np.
skamieling wija - stawonoga po6-
znokarbonskiego. Kilkadziesiat
lat temu znalazt go na haldzie przy
szybie Jan byly dyrektor tej pla-
cowki Eufrozyn Sagan. Jest to
okaz nie byle jaki, bo drugi na
Swiecie. Pierwszy zostal znalezio-
ny w Anglii w 1911 r.

Dla poszukiwaczy

Zainteresowani okazami fauny
morskiej winni penetrowac¢ Kon-
radow, a zwlaszcza przekop bylej
juz linii kolejowej. Pozostalosci
flory karboniskiej mozna spotkac
na hatdach przy ul. Sw. Jozefa,
Moniuszki, powyzej Matopolskie;j,
Srodkowej i Andersa. O ile szczes-
cie dopisze, wytrwaly poszuki-
wacz natrafi na hatdach przy uli-
cy Moniuszki i Malopolskiej na ta-
kie mineraly jak kwarc, piryt,
chalkopiryt, dolomit i sydelit, a w
glinach w pénocnych dzielnicach
miasta — na otaczaki kamieni
ozdobnych: lidyt, karneol, czy jas-
pis.

Przyszlosc

Zdaniem Kazimierza Kozakie-
wicza pewng szanse dla regionu
moze by¢ utworzenie geoparku.
Idea geoparkow ma juz kilkanas-
cie lat i powstala z inicjatywy
UNESCO. To obszar chroniony o

p
istotnym znaczeniu naukowym,
historycznym i turystycznym. Na
Swiecie powstato ich ponad dwa-
dziescia. W naszym regionie pro-
ponowany jest Geopark Niecki
Srodsudeckiej, ustanowiony na
obszarze transgranicznym pol-
sko-czeskim na terenie Parku
Krajobrazowego Gor Walbrzyskich
i Chranéne Krainy Oblasty Brou-
movsko. Podobny geopark ,fuk
Muzakowa” istnieje u zbiegu gra-
nic Polski, Niemiec i Czech.

Instytut Geofizyki

Polskiej Akademii Nauk po-
siada w podziemiach Ksiaza ob-
serwatorium sejsmologiczne,
tworzace wraz z dziesi¢cioma in-
nymi polozonymi na terenie kra-
ju Polskag Sie¢ Sejsmologiczna.
Instytut rejestruje i analizuje
wszelkie ruchy tektoniczne za po-
mocg niezwykle czule aparatury.
W latach 2008-2010 realizowat
program ,Monitoring Sejsmolo-
gicznego Zagrozenia Polski“ ze
szczegblnym uwzglednieniem re-
jonu uskoku sudeckiego i Kotliny
Klodzkiej. Z badan wynika, ze —
jak na razie — nic nam nie grozi i

mozemy spac spokojnie.
Marek Mré6z
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*SOWA, Piaskowa Gora, szereg $rodkowy do
remontu. Super okazja. Cena 260 tyS . Licencja
nr 2410, tel. 502-665-504, 74 842-12-84
*SOWA, Podzamcze, 54m2, 3 pokoje. Cena
do negocjaciillLicencja nr 2410, tel. 502-665-
504, 74 842-12-84

*SOWA, Nowe Miasto, sliczne 2 pokoje,
45m2, atrakcyjna, spokojna lokalizacja. Licencja
nr 2410, tel. 502-665-504, 74 842-12-84
*SOWA, Biaty Kamieri ul. Bema. Atrakcyjna
cena 145 tys, mieszkanie do wykoriczenia.
Licencjia nr 2410, tel. 502-665-504,
74 842-12-84

*SOWA, Piaskowa Géra, 45m2, 3 pokoje. Cena
135 tys. Licencja nr 2410, tel. 502-665-504,
74 842-12-84

*SOWA, Podzamcze, 35m2, 9 pietro, Sliczne,
zadbane. Cena 125 tys do negocjacii. Licen-
cja nr 2410, tel. 502-665-504, 74 842-12-84
*SOWA, Szczawno Zdrdj, dom wolnostojacy
w strefie A, 132m2. Cena 690 tys. Licencja nr
2410, tel. 502-665-504, 74 842-12-84
*SOWA, Swiebodzice, 24m?2 , kawalerka po
remoncie. Cena 95 ty$. Licencja nr 2410, tel.
502-665-504, 74 842-12-84

*SOWA, Podgdrze, spokojna okolica, 33m2 do
remontu z ogrédkiem. Cena 69 ty$ do nego-
cjacji. Licencja nr 2410, tel. 502-665-504, 74
842-12-84

*SOWA, Boguszéw Gorce, Osiedle Krakow-
skie do remontu, 43m2. Cena 95 tys$ do ne-
gocjacii. Licencja nr 2410, tel. 502-665-504,
74 842-12-84

*SOWA, Biaty Kamier, komfortowe, 3 poko-
je, 65m2. Cena 200 tys. Licencja nr2410, tel.
519-121-102, 74 842-12-84

*SOWA, Biaty Kamier\, 72m2, po remoncie.
Cena 89 tys. Licencja nr 2410, tel. 519-121-
102, 74 842-12-84

*SOWA, Piaskowa Géra, 2 pokoje, jasna kuch-
nia, 36m2. Cena 105 tys. Licencja nr 2410, tel.
519-121-102, 74 842-12-84

*SOWA, Piaskowa Gora, 2 pokoje, ciemna
kuchnia, 33m2. Cena 109 tys. Licencja nr 2410,
tel. 519-121-102, 74 842-12-84

*SOWA, Srodmiescie,2 pokoje, jasna kuchnia,
do remontu, 36m2. Cena 63 tys. Licencja nr
2410, tel. 519-121-102, 74 842-12-84
*SOWA, Podgdrze, 2 pokoje po remoncie z
ogrédkiem, 64m2. Cena 125 tys. Licencja nr
2410, tel. 519-121-102, 74 842-12-84
*SOWA, Piaskowa Géra, dom na Ortowicza,
182m2. Cena 460 tys$. Licencja nr 2410, tel.
519-121-102, 74 842-12-84

s z e n i a

*SOWA, Swiebodzice, 3 pokoje. OKAZJAII! Li-
cencja nr 2410, tel. 519-121-102,
74 842-12-84

*SOWA, Podzamcze, 2 pokoje, 48m2, do re-
montu. Cena 125 ty$. Licencjanr 2410, tel. 519-
121-102, 74 842-12-84

*SOWA, Podzamcze, komfortowe, 4 pokoje,
84m2. Cena 2501y$. Licencja nr 2410, tel. 519-
121-102, 74 842-12-84

*SOWA, Gaj, sprzedam 2 pokoje z ogrodkiem.
Cena 129 tys. Licencja nr 2410, tel. 516-146-
656, 74 842-12-84

*SOWA, Podzamcze, 3 pokoje, 62m2. Cena
158 tys. Licencja nr 2410, tel. 516-146-656, 74
842-12-84

*SOWA, Gtuszyca, 2 pokoje, 39m2. Cena 98
tys. Licencja nr 2410, tel. 516-146-656,
74 842-12-84

*SOWA, Nowe Miasto, 3 pokoje, 44m2. Cena
130 tys. Licencja nr 2410, tel. 516-146-656,
74 842-12-84

*SOWA, Biaty Kamier\, 43m2, po remoncie.
Cena 92 tys. Licencja nr 2410, tel. 516-146-
656, 74 842-12-84

*SOWA, Gorny Sobiecin, 2 pokoje po kapi-
talnym remoncie. Cena 130 ty$

. Licencja nr 2410, tel. 516-146-656,
74 842-12-84

*SOWA, Gtuszyca, blizniak, 80m2. Cena
250 tys. Licencja nr 2410, tel. 516-146-656,
74 842-12-84

*SOWA, Srédmiescie, pietro domu. Cena 180
tys. Licencja nr 2410, tel. 516-146-656,
74 842-12-84

*SOWA, Walim, dom wolnostojacy, 141m2.
Cena 320 ty$. Licencja nr 2410, tel. 516-146-
656, 74 842-12-84

*SOWA, Srédmiescie, 2 pokoje, 61m2. Cena
100 tys. Licencja nr 2410, tel. 516-146-656,
74 842-12-84

*VICTORIA, Szczawienko, 3 pokoje, 68m2.
Cena 149 tys. Licencja nr 2410, tel 500-143-
674, 74 666-68-14

*VICTORIA, Swiebodzice, 1 poksj po remoncie,
34m2. Cena 106 tys. Licencja nr 2410, tel 500-
143-674, 74 666-68-14

*VICTORIA, Biaty Kamien, 3 pokoje, 63m2
zogrédkiem. Cena 140 tys. Licencja nr 2410,
tel 500-143-674, 74 666-68-14

*VICTORIA, Podzamcze po remoncie, 4 po-
koje, 86m2. Cena 255 tys. Licencja nr 2410,
tel 500-143-674, 74 666-68-14

*VICTORIA, Géma Sobiecin, blizniak po re-

10-12 czerwca

W tym roku obchody XXXI Dni Szczawna-Zdroju zaplanowane
zostaty na 10-12 czerwca. Prace Komitetu Organizacyjnego
trwaja od dawna i majg na celu zapewnienie wielu atrakciji.

Tradycyjnie Dni Szczaw-
na rozpoczng sie Zakinadg
w piatek, 10 czerweca.
W tym dniu wszystkie dzie-
ci bedg mogly uczestniczyc
w festynie organizowanym
na kortach tenisowych, do
udzialu w ktérym zapra-
szamy szczegolnie najmiod-
szych. W pigtek zaplano-
wano rowniez alternatywnie
dla starszych dzieci i mtod-
ziezy zawody sportowe w
okolicach Parku Szwedz-
kiego, a takze rozstrzygnie-
cie Powiatowego Konkursu
~Maria Sktodowska-Curie.
Zycie i dziatalnos¢* oraz
wystawe i wieczor poetycko-
wokalny poswigcony pa-
mieci tej polskiej noblistki.
Pigtkowa atrakcja, ktorg
dzieci uwielbiaja, bedzie
noc w bibliotece — tajemni-
cze spotkanie z ksiazka.

Na sobotg, 11 czerweca,
zaplanowanych zostalo wie-

le imprez o charakterze ple-
nerowym — piknik latawco-
wy, gra terenowa dla do-
roslych ,Poznajemy nasze
miasto®, drzwi otwarte dla
zwiedzajacych  obiekty
uzdrowiskowe, Swieto ulicy
(ul. Kosciuszki), na ktorej
przez dwa dni ustawione
beda stragany z kosmety-
kami, ceramika, koronka-
mi, obrazami i wieloma in-
nymi wyrobami. Na straga-
nach bedzie mozna zakupic¢
prawdziwe miody, przenies¢
sie w ,Swiat kawy i herba-
ty" czy zjesc pyszna pizze.
Najmtodsze dzieci beda
mogly pobawi¢ si¢ na dmu-
chanym placu zabaw w
Parku Zdrojowym. Z mysla
o dzieciach w Parku Zdro-
jowym zorganizowane zo-
stang takze inne zabawy i
konkursy. W tym dniu be-
dzie mozna uczestniczy¢ w
prezentacji multimedialnej

r o b n e

moncie, 90m2. Cena 328 tys. Licencja nr 2410,
tel 500-143-674, 74 666-68-14

*VICTORIA, Nowe Miasto, po remoncie, 3 po-
koje, 60m2. Cena 179 tys. Licencja nr 2410,
tel 500-143-674, 74 666-68-14

*VICTORIA, Piaskowa Géra, 72m2, 3 poko-
je. Cena 380 tys. Licencja nr 2410, tel 500-143-
674, 74 666-68-14

*VICTORIA, Biaty Kamier, 3 pokoje, 63m2,
Cena 120 tys. Licencja nr 2410, tel 500-143-
674, 74 666-68-14

*VICTORIA, Podgorze, 57m2, 3 pokoje,
ogréd, miejsce parkingowe. Cena 140 tys. Li-
cencja nr 2410, tel 500-143-674,
74 666-68-14

*VICTORIA, Osiedle Gomicze, kawalerka,
34m2 po remoncie. Cena 95 tys. Licencja nr
2410, tel 500-143-674, 74 666-68-14
*VICTORIA, Swiebodzice, Osiedle Piastow-
skie, 3 pokoje, 61m2 po remoncie. Cena 210
tys. Licencja nr 2410, tel 500-143-673,
74 666-68-14

*VICTORIA, Walim, 65m2, 3 pokoje do re-
montu. Cena 80 tys. Licencja nr 2410, tel 500-
143-673, 74 666-68-14

*VICTORIA, Stary Zdr¢j, fadna kamienica,
mieszkanie po remoncie, 3 pokoje, 63m2. Cena
2101ys. Licencja nr 2410, tel 500-143-673, 74
666-68-14

*VICTORIA, Szczawienko, kawalerka po ka-
pitalnym remoncie, 28m2. Cena 79 tys. Licencia
nr 2410, tel 500-143-673, 74 666-68-14
*VICTORIA, Piaskowa Géra, kawalerka do re-
montu z jasng kuchnig i duzym balkonem,
27m2. Cena 93 tys. Licencja nr 2410, tel 500~
143-673, 74 666-68-14

*VICTORIA, Piaskowa Gora, dziatka, 700m2,
atrakcyjne miejsce. Cena 95 tys. Licencja nr
2410, tel 500-143-673, 74 666-68-14
*VICTORIA, Jedlina, 63m2, 3 pokoje, pigkne
mieszkanie po remoncie. Cena 165 tys. Li-
cencja nr 2410, tel 500-143-673,
74 666-68-14

*VICTORIA, Piaskowa Gora, 42m2, 2 poko-
je po remoncie. Cena 137 tys. Licencja nr 2410,
tel 500-143-673, 74 666-68-14

*VICTORIA, Unistaw Slaski, dom, 180m2,
dziatka 1200m2. Cena 380 tys. Licencja nr
2410, tel 500-143-673, 74 666-68-14
*VICTORIA, Szczawno Zdrdj, mieszkanie po
remoncie, 3 pokoje, 87m2. Cena 260 tys. Li-
cencja nr 2410, tel 500-143-673,
74 666-68-14

XXXI Dni Szczawna-Zdroju

na temat Szczawna-Zdroju
.Z przeszloscia w przy-
sztos¢®. Rowniez w sobote
odbeda sie¢ dwa koncerty:
zespolu country w Parku
im. H. Wieniawskiego oraz
operetkowy polaczony z wy-
stepem perkusistow w ogro-
dach Domu Zdrojowego.
I turniej brydza w Cafe As-
tor. Sobotnie obchody Dni
Szczawna zakonczy o godz.
22 cieszacy si¢ duzym
powodzeniem pokaz lase-
TOWY.

W niedziele odbedg sie
JZywe szachy* i ,Symultana
szachowa“ rozgrywana
z arcymistrzem Bartoszem
Socko. Najmlodsi beda
mogli kontynuowac zabawe
na dmuchanym placu za-
baw, a catos¢ obchodow
zakonczy koncert gwiazdy
—Michata Milowicza w Par-
ku Zdrojowym. ak

- uroczystosci rodzinne:
wesela,komunie,chrzciny,

- imprezy firmowe, integracyjne, eventy

- filmy reklamowe

- profesjonalny sprzet HD

- plenery WESELNE poza miastem
- rozne pakiety

kontakt: 607 833 161, 601 580 698
e-mail: michal.biela@onet.pl

www.studio-videoart. pl

DO WYNAJECIA

powierzchnie:
biurowe, ustugowe, handlowe, magazynowe
Nowe, wykoniczone (panele, plastikowe okna), wszelkie media.

Powierzchnia od 12 m’do 300 m®
Lokale na parterze, | i Il pigtrze.
Dogodna lokalizacja, blisko Strefy Ekonomicznej,
duze parkingi, sgsiedztwo wielu firm.

Kontakt w sprawie wynajmu: Bel-Pol SP.j.
ul. Wroctawska 113 p.10 Watbrzych

Osoba kontaktowa: tel. 607 833 161:;
e-mail: m.biela@bel-pol.com.pl

Medal dla burmistrza

Z okazji jubileuszu 50-
lecia dziatalnosci Polskie-
go Towarzystwa Przyjaciot
Nauk o Ziemi w Walbrzy-
chu, Zarzad Oddzialu Su-
deckiego ztozyt podzi¢ko-
wania Tadeuszowi Wlaz-
lakowi — Burmistrzowi
Szczawna-Zdroju za oka-
zywane zainteresowanie
dziatalnoscia Towarzy-
stwa, zyczliwos¢ i dotych-
czasowa  wspolprace.
W dowod wdziecznosci
przekazany zostal medal
pamiatkowy, specjalnie za-

projektowany i wykonany
na okolicznos$é jubileu-
szu. Na medalu uwiecz-
niona zostata postaé¢ Euf-
rozyna Sagana — organi-
zatora struktur PTPNoZ
w Walbrzychu — Czlonka
Honorowego Towarzystwa.

Od wielu lat dzieki
uprzejmosci, zyczliwosci
i wsparciu finansowemu
gminy, na terenie Szczaw-
na-Zdroju organizowana
jest GIELDA MINERALOW
I WYROBOW JUBILER-
SKICH. W tym roku row-

609 474 222

niez bedziemy mieli okaz-
je podziwia¢ twoérczoscé
i pasje uczestnikow gietdy
w dniach 14-15 maja
w szczawienskiej hali spa-
cerowej. Gielda od lat cie-
szy si¢ duzym zaintereso-
waniem nie tylko amato-
row mineralow i arty-
stycznych wyrobow, ale
rowniez mieszkancow
Szczawna-Zdroju i oko-
licznych gmin, a takze ku-
racjuszy.

Zyczymy sprzyjajacej
aury i zapraszamy na ma-
jowy weekend do Szczaw-
na-Zdroju.

ak

Kolejne sukcesy Studia Tanca ,,CARMEN*“

Grupa tafica sportowego ,Car-
men* dziatajgca oficjalnie przy
Miejskim Klubie Sportowym
ubiegty rok zamkneta wieloma
sukcesami, a w roku biezgcym juz
zaskakuje znakomitg formg.
Znaczace wyniki grupa odniosta
ostatnio na turniejach tanica
nowoczesnego i sportowego.

Na turnieju w Swiebodzicach
tancerki z ,Carmen“ wygraty az
7 konkurencji tanecznych. Wy-
réznity sie: Martyna Szatkowska,
Angelika Chochol, Wiktoria Dulat,
Agata Mikofajczak i Paula Bryjka.

Studio Tarica ,Carmen“ ob-
chodzi 5-lecie swojego istnienia
i wspomniany turniej stat sie
okazjg do wreczenia wy-
rézniajacym sie zawodniczkom

pucharéw i nagréd ufundowanych
przez burmistrza Szczawna-Zdro-
ju. Otrzymaty je: Paula Bryjka,
Wiktoria Dulat, Angelika Cho-
chol, Marta Walkowicz, Agata
Mikotajczak oraz trener tych
wspaniatych ~ zawodniczek
- Natalia Pinach.

Kolejne sukcesy utalentowa-
nych tancerek z ,Carmen® przy-
niést ich udziat w turniejach
w Bydgoszczy i Tucholi (hip-hop,
discodance, jazz) skad przy-
wiozty siedem pierwszych miejsc,
pieé - drugich miejsc i siedem
- trzecich miejsc. W turnieju
uczestniczyty Paula Bryjka, An-
gelika Chochol i Natalia Sumpor.

W tym samym miesigcu na
Przegladzie Tafica Nowoczes-

nego w Jeleniej Gérze zawod-
niczki szczawierskiego MKS-u
zdeklasowaty wszystkie inne gru-
py taneczne. Wyrdznity sie: Ame-
lia Ktysz, Martyna Szatkowska,
Natalia Maron, Karolina Babik,
Angelika Rubin, Natalia Sumpor
i Paula Bryjka.

Warto zwréci¢ uwage, ze suk-
cesy zawodniczek to efekt ich wy-
tezonej pracy i pasji, a takze
niewgtpliwie zasfuga trenera
- Natalii Pinach, ktéra aktualnie
pracuje nad choreografig do
Wyboréw Miss Polonia na pozio-
mie regionalnym wojewodzkim.

Zawodniczkom i trenerce gra-
tulujemy osiggnie¢ i zyczymy
kolejnych sukcesdw.

ak
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Boze, choé Cig nie pojmuge,
Jednak. nad wszystkp miliugg.
Noad wiszystho co jest stworzone,

Bos Ty dobro nieskpriczone.

Ta piesnig rozbrzmiewajq polskie koscioty w
maju. Ubrane na biato dzieci z powaga
| ztozonymi raczkami przystepuja do sakra-
mentu Komunii Swigtej. Wigkszo$¢ z nich byta
ochrzczona w niemowlectwie, wigc uroczys-
tej otoczki swojego chrztu nie pamigtaja.
Za to komunie zapamigtajg na pewno. Jak?

Czy naprawde? Jaka
posta¢ ma w tym dniu
.dobro nieskonczone"?
Chrystusa czy chirurga
plastycznego?

W pogoni za moda

Hitem poprzednich se-
zonow byly operacje pla-
styczne. Poprawiano za-
zwyczaj ksztalt nosow
i uszu dziewczat, ale
i chtopcom. W tym roku
ciezar przeniesiono na ze-
wnetrzny blichtr - trendy
jest dtuga limuzyna za-
wozaca dziecko do kos-
ciola i oczywiscie odbie-

rajaca je. Albo bryczka
konna. A mitym dodat-
kiem do uroczystosci -
quad. Pami¢tamy o czym
mowa? O pierwszej ko-
munii 8-letniego dziecka.
Tylko czy jeszcze na pew-
no Komunii Swietej?
Dorosli dwoja si¢ i troja
w wymyslaniu atrakcji.
Np. wsrod modnych pre-
zentow jest tzw. pierscien
czystosci wziety zywcem
7z USA - obragczka srebrna,
czasem zlota, wkladana
na dziecigca raczke przy
wtérze slow obietnicy za-
chowania czystosci se-
ksualnej do slubu. Sg tez

W niektorych parafiach upowszechnit si¢ obyczaj
przynoszenia przez dzieci na spotkanie po-
potudniowe w dniu komunii kopert z pienigdzmi.
Roézne sg cele: dla dzieci w Afryce, dla biednych,
czasem na potrzeby parafii. Na ogé6t chodzi o to,
aby same dzieci uzbieraly pienigdze odmawiajac
sobie drobnych przyjemnosci, np. lodéw czy
ciastek i w ten sposob nauczyly sie dzieli¢ z po-
trzebujacymi. Idea tadna, gorzej z realizacja. Na
ogot konczy si¢ to wymuszaniem na rodzicach
kwot, ktore znajda si¢ w kopercie, czesto niestety
podpisywanej. Jak wtedy wyglada uroczystos¢
w rodzinach zyjacych skromnie, dla ktorych juz
wydatki na niezbedne przygotowania do komunii
s3 ogromnym wyrzeczeniem?

inne: bal na 120 o0so6b,
przyjecie w gospodarstwie
agroturystycznym, polisa
ubezpieczeniowa dla
dziecka, catoroczne kursy
jezykowe, komputer ze
skanerem i drukarka, od-
twarzacze MP3, aparaty
i kamery cyfrowe z naj-
wyzszej polki, wakacje na
Dominikanie lub jeszcze
dalej. W internecie mozna
znalez¢ inne ,ciekawe®
i ,skromne“ propozycje,
ot, bialy album skoérzany
z wycisnietym napisem
~,Komunia Swieta“. Cena
- 500 zt. Rolki, rower - to
juz przezytki, bo s3...zbyt
tanie. Tani moze by¢ jedy-
nie prezent nietuzinkowy.
Za taki uchodzi kolejny hit
sezonu, uwazany za ko-
munijny prezent szczegol-
nie swietny dla dziewczy-
nek - 4 tomy historii
o wampirach (ok. 100 z1).

Czy to tylko szal czy juz
wyrachowanie? Upowsze-
chnia si¢ np. zwyczaj, ze
rodzice rozsytaja gosciom
wraz z zaproszeniami lis-
te prezentow, jakie zycza
sobie by dostato ich dziec-
ko. Czesto tak od 2 tysie-
cy zt wzwyz. Co majg w ta-
kiej sytuacji robi¢ np. nie-

zbyt majetni rodzice
chrzestni? Wzig¢ kredyt?
A kogo to obchodzi? Prze-
ciez to komunia!

Co boskiego - Bogu

No wlasnie. Komunia
Swieta dziecka. To ozna-
cza, ze w przeddzien dziec-
ko po raz pierwszy pozna
inny, swoj pierwszy Swia-
domie przyjety sakrament
- pokuty, i Ze po raz pierw-

Sakrament czy targowisko proznosci 2

dzenstwo. To chyba bylby
najwlasciwszy ich prezent
dla niego.

Bo co oprocz czystego
serca, uroczystej mszy,
podczas ktorej po raz
pierwszy dziecko w peini
uczestniczy w Eucharystii
i wsparcia rodziny potrze-
ba, by komunijna uro-
czystosé byla wspaniata

Alba kosztuje okoto 100 zt, dla wielu rodzicow to
i tak niematlo. Do tego np. dla dziewczynki: wia-
nek (50 z1), buty (80-100 z1), torebka (20-100 z1),

narzutka-bolerko (40-100 zi),

chusteczka

(10-30 z1), rekawiczki (25-40 z1), rajstopy (ok. 10
z1). Dla chlopca m.in.: krawat lub mucha (40-80
z1), rekawiczki (25-40 zi), buty (80-100 z1).
Najmniej 400 zit. Suknia lub garnitur to juz wy-
datek od 200 do nawet tysigca zi. Zdjecia

komunijne - 45-50 zt od kazdego ujecia.

szy przed obcg osobg -
ksiedzem, w konfesjonale
uosabiajgcym Boga - wy-
zna swoje grzechy. Dla
kazdego dziecka wielkie
przezycie. Tego dnia po-
winno zobaczy¢ przy kon-
fesjonale takze swych ro-
dzicow, chrzestnych i ro-

i podniosta. Medalik,
rozaniec, $wieca, biblia -
drogowskazy na nowa du-
chowg droge. Wspolnie ra-
dosnie spedzony dzien.
I wystarczy.

Parafrazujgc znane po-
rzekadlo mozna dzis
Smiato powiedzie¢: pokaz
jak zaplanowate$s swemu

dziecku dzien jego pierw-
szej komunii, a powiem ci
kim jestes.

Bo nie zyjesz sam na
Swiecie. Robigc przyjem-
nos¢ sobie, puszac sie
przed rodzing i sgsiadami,
nie krzywdz dzieci innych,
mniej zamoznych lub po
prostu biednych ludzi.
Okazji do dawania pre-
zentéow jest wiele, dzien
Komunii Swietej - tylko
jeden w zyciu.

Wtasnie dlatego w nie-
ktorych parafiach wszyst-
kie dzieci komunijne sg
ubrane w jednakowe alby.
By czuly si¢ rownie wazne
jak ich rowiesnicy. By ich
serduszko przyjmujace
pierwszy raz Pana Jezusa
pod postacig Hostii nie
bylo wypelnione zalem lub
zazdroscig, ze sg gorzej
ubrane, zawisSciag wobec
kolezanek czy kolegow,
ktorzy juz zdazyli po-
chwali¢ sie prezentami,
albo zloscig na rodzicow,
ze sg ubodzy. Nie takie
maja by¢ ich przezycia.

Anna Skunka

Prezydent RP na Dolnym Slasku

.Wladza centralna a wladza samo-
rzadowa. Jak jest naprawde?” To temat
sesji plenarnej, ktory zainaugurowat
drugi dzien Ogolnopolskiego Konwentu
Regionéw w Swidnicy. Obrady w Teatrze
Miejskim prowadzili prof. Jerzy Regulski
i prof. Michat Kulesza, czyli tworcy re-
formy samorzadowej, a takze prezyden-
ci polskich miast. Gosciem specjalnym
byt Prezydent RP Bronistaw Komorowski.

Prezydent Komorowski w Swidnicy
spotkatl sie¢ tez z czlonkami Stowarzy-
szenia Przedsiebiorcow i Kupcow Swid-
nickich. Najlepszym lokalnym przedsi¢-
biorcom wreczyt statuetki bedace wy-
réznieniem za prowadzong przez nich
dziatalnosé.

Po poludniu zwiedzil powstajace Mu-
zeum ,Pana Tadeusza® w Zaktadzie Na-
rodowym im. Ossolinskich we Wroclawiu.

Oprocz rekopisu poematu Adama Mic-
kiewicza obejrzal pamiatki z gabinetu
Jana Nowaka-Jezioranskiego i wystawe
Polskie Panstwo Podziemne.

Kolejnym punktem wizyty byla bu-
dowa Mostu na Redzinie realizowanego
w ramach Autostradowej Obwodnicy
Wroctawia. Jest to najwieksza tego typu
konstrukcja w Polsce oraz jedna z naj-
wigkszych w Europie i na swiecie.

- JesteSmy na moscie, ktory jest sym-
bolem, ze na Dolnym Slgsku udaja si¢
duze inwestycje rzagdowe i samorzadowe,
dlatego nam Dolnoslagzakom warto po-
magac¢ - mowil marszatek Rafat Jur-
kowlaniec. I dodal: Mamy jeszcze dwa
wielkie marzenia. ChcielibySmy doczekac
sie drog S3 i S5, ktoére dadzg nam ko-
munikacyjne potgczenie na osi péinoc-
poludnie. Marszatek zaznaczyl, ze wow-

czas wraz z samorzgdowcami zadba
o calg infrastrukture przylegla, czyli
drogi wojewodzkie w ramach partner-
stwa publiczno-prywatnego, a takze
drogi powiatowe i gminne, tak zeby Dol-
ny Slask byt regionem skomunikowanym
na miar¢ Europy.

Podczas wizyty na Dolnym Slgsku
Prezydent RP spotkat si¢ rowniez z te-
gorocznymi maturzystami Powiatowego
Zespotu Szk6t w Obornikach Slaskich.
W spotkaniu towarzyszyt mu wicemar-
szalek Marek Lapinski. Uczniowie pytali
glowe panstwa przede wszystkim
0 wspomnienia z egzaminu maturalne-
go. Na zakonczenie Bronistaw Komo-
rowski wreczyl listy gratulacyjne dzie-
sieciu najlepszym maturzystom z po-
wiatu trzebnickiego.
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APARTAMENTY NA OSIEDLU

PIASTOWSKIM
W ng EBODZICACH DOMY DOLNOSLASKIE"

Apartamenty jednorodzinne na Osiedlu Piastowskim, wyjatkowy
wybor, bardzo atrakcyjne ceny, dla zdecydowanych klientow.

OpiS osiedla Domy ceramiczne
- Nowoczesne apartamenty jednorodzinne 50 lat gwarancji
- Powierzchnia wewnetrzna: 165 m?

- Zamknigte, bezpieczne osiedle - System cieplych Scian keramzytowych
- Stolarka PVC

- Przy osiedlu kompleks rekreacyjno-sportowy
: - Wilasnos¢ notarialna

- Osiedle potozone blisko centrum miasta ) i e _, —
- Niezalezne $ciany nosne w kazde]

- Poludniowa, stoneczna ekspozycja terenu : e :
jednostce mieszkalnej

- Przy osiedlu szkoly i przedszkola
- Drogi osiedlowe z kostki.

Pomagamy

w uzyskaniu kredytu

Zapraszamy

Tel. kom.: 665 182 101
Tel./ffax 74 668 91 50

e-mail:kozlowski@domydolnoslaskie.pl

www.domydolnoslaskie.pl



